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1. Johdanto

Opetushallitus uudisti opetussuunnitelmien perusteet ja maarayksen ammatillisen koulutuksen opiskelu-
huollon keskeisistd periaatteista seka tavoitteista oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisiksi. Koulutuksen jar-
jestajat ottivat lain 13 §:n mukaiset opiskeluhuoltosuunnitelmat kayttoon 1.8.2023. Suunnitelmien sisalto ja
rakenne noudattavat Opetushallituksen maaraysta.

Tama Tampereen kaupungin yllapitdmien esi- ja perusopetuksen, toisen asteen koulutuksen seka yksityisten
oppilaitosten opiskeluhuoltosuunnitelman yhteinen osuus sisaltaa periaatteet ja kdytanteet opiskeluhuollon
toteuttamisesta. Yhteinen suunnitelman osuus on laadittu yhteistydssa oppilaitosten ja opiskeluhuollon pal-
veluita tuottavien toimijoiden kanssa. Suunnitelmaa laadittaessa on kuultu myds vanhempien seka lasten ja
nuorten nakemyksia opiskeluhuollosta ja sen toteuttamisesta.

Tampereella koulujen, oppilaitosten ja opiskelijoiden arjessa toteutuvan opiskeluhuollon jarjestaminen kuu-
luu kaupungille ja Pirkanmaan hyvinvointialueelle. Tampereen kaupunki on vastuussa opiskeluhuollon koko-
naisuuden suunnitelmallisesta toteuttamisesta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa kaupungin ja hy-
vinvointialueen viranomaisten kanssa siten, ettd opiskeluhuollosta muodostuu toimiva ja yhtenadinen koko-
naisuus.

Taman yhteisen osuuden toteutumista seurataan ja sita tarkistetaan kahden vuoden vélein. Koulutuksen jar-
jestdjien opiskeluhuoltosuunnitelmat liitetdan tdman yhteisen osuuden liitteiksi ja osaksi kunnan lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaa.

Yhteisen suunnitelman tydstamisessa kuultiin erilaisia yhteistyoryhmia:

e Monialaisen opiskeluhuollon ohjausryhman kokouksissa kdydyt keskustelut
e Seuraavia ryhmien ndakemyksia ja kommentteja on selvitetty opiskeluhuoltosuunnitelman paivitta-
mistd varten syksylla 2025:
o kaupungin sisdiset ryhmat
vammaisneuvosto 18.11.2025
lasten parlamentti 19.11.2025
maahanmuuttajaneuvosto 21.10.2025
nuorisovaltuusto 27.11.2025
Tampereen vanhemmat ry 22.10.2025

O O O O O

Yhteinen osuus kasiteltiin paatoksenteossa seuraavasti:

e Elinvoima- ja osaamislautakunta 2026

e Kasvatus- ja opetuslautakunta 2026

e Kaupunginhallituksen hyvaksyttavaksi lautakuntien kasittelyn jalkeen

e Jarjestdjakohtaiset opiskeluhuoltosuunnitelmat hyvaksytaan palveluista vastaavissa lautakunnissa
2026

F@ TAMPERE



-
>
K4
O
m
o)
m

FINLAND
4 (60)

i

[

’__

Kuva: Laura Happo/Tampereen kaupunki

2. Opiskeluhuollon kokanaisuus

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen
hyvinvoinnin edistdmista ja yllapitamisesta oppilaitosyhteisossa seka ndiden edellytysten lisdavia toimia.

Opiskeluhuolto jarjestetdan monialaisessa yhteistydssa opetustoimen ja hyvinvointialueen suunnitelmalli-
sena yhteistyona opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa ja tarvittaessa muiden yhteistydtahojen kanssa siten,
ettd siitd muodostuu toimiva ja yhtendinen kokonaisuus. Opiskeluhuolto on kaikkien oppilaitoksissa tydsken-
televien ja opiskeluhuoltopalveluista vastaavien viranomaisten ja tyontekijoiden tehtava. Oppilas- ja opiske-
lijahuoltolain 3 ja 4 §:n mukaan ensisijainen vastuu opiskeluyhteisén hyvinvoinnista on oppilaitoksen henki-
I6kunnalla.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 9 §:n mukaan hyvinvointialue, jonka alueella oppilaitos sijaitsee, vastaa opis-
keluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelujen jarjestamisesta alueellaan sijaitsevien oppilaitoksen opiskeli-
joille heidan kotipaikastaan riippumatta. Hyvinvointialue, jonka alueella oppilaitos sijaitsee, vastaa myos
opiskeluterveydenhuollon jarjestamisesta terveydenhuoltolaissa saadetyn mukaisesti.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteisollisena opiskeluhuoltona, jonka lahtékohtana on opiskelijan ja huoltajan
osallisuus ja kuulluksi tuleminen, seka yksilokohtaisena opiskeluhuoltona, jolla tarkoitetaan yksittaiselle opis-
kelijalle annettavaa opiskeluterveydenhuoltoa, kuraattori- ja psykologipalveluja sekd monialaista yksilokoh-
taista opiskeluhuoltoa.
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Koulutuksen jarjestaja vastaa:

e opetussuunnitelman mukaisen tai koulutuksen jarjestdjan paatokseen perustuvan opiskeluhuolto-
suunnitelman toteutumisesta
e soveltuvien tilojen tarjoamisesta opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi

Hyvinvointialue vastaa:

e koulu- ja opiskeluterveydenhuollon jarjestamisesta terveydenhuoltolaissa saddetyn mukaisesti seka
esiopetusikdisten neuvolaterveydenhuollon jarjestamisesta

e opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelujen jarjestamisesta alueellaan sijaitsevien oppilaitos-
ten opetuksessa tai koulutuksessa oleville opiskelijoille

e opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelujen on oltava helposti opiskelijoiden saavutettavissa,
palvelut tarjotaan ensisijaisesti oppilaitoksessa

Opiskeluhuolto jarjestetdan yhteistyossa

e opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen opiskeluhuoltopalveluista vastuussa olevien viranomais-
ten kanssa siten, etta opiskeluhuollosta muodostuu toimiva ja yhtendinen kokonaisuus (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 9 §, ja hyvinvointialueen osalta Terveydenhuoltolaki 1326/2010,
15a §).

21 Koulutuksen jarjestajakohtaiset ja oppilaitoskohtaiset rrhmat

Monialaisen opiskeluhuollon suunnitelmallisuudesta, toteutuksesta, seurannasta ja arvioinnista vastaavat eri
tasoilla toimivat ryhmat. Pirkanmaalla toimii alueellinen opiskeluhuollon yhteistyéryhma, Tampereella kou-
lutuksen jarjestdjan monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma seka oppilaitosten omat yhteisolliset opiske-
luhuoltoryhmat. Tarvittaessa kootaan tapauskohtaisesti myos yksilokohtaisia monialaisia asiantuntijaryhmia
vksittdisen oppilaan/opiskelijan tuen tarpeen selvittamiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi.

2.1.1. Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma

Yhteistyon varmistamiseksi koulutuksen jarjestdjien ja hyvinvointialueen valilla on lakiin maaritelty velvoite
alueellisen yhteistyéryhmdn muodostamisesta ja tehtdvistd. Pirkanmaan hyvinvointialue yhdessad alueen
kuntien kanssa toimii alueellisessa opiskeluhuollon yhteistydryhmassa. Yhteistyéryhmassa on edustettuna
alueella toimivat koulutuksenjarjestajat. Alueellisen yhteistydoryhman keskeisin tehtava on valmistella alueel-
linen opiskeluhuoltosuunnitelma ja seurata sen toteutumista. Ryhma seuraa myos opiskeluhuoltopalvelujen,
koulutuksen jarjestdjien, sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen sekda muiden tarvittavien palvelujen yhteis-
tyon toteutumista ja kasittelee yhteistyokysymyksia.
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2.1.2. Koulutuksen jarjestdjien monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma

Koulutuksen jarjestdjakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisesta, ohjauksesta ja ar-
vioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma. Opiskeluhuollon ohjausryhma voi olla myds kah-
den tai useamman koulutuksen jarjestdjan yhteinen tai sille asetetut tehtavat voi hoitaa muu tehtavaan so-
veltuva ryhma. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 §)

Tampereella toimii koulutuksen jarjestdjien yhteinen monialainen ohjausryhma. Koulutuksen jarjestdjien
omat monialaiset opiskeluhuollon ohjausryhmat ja oppilaitoskohtaiset opiskeluhuoltoryhmat jatkavat tyos-
kentelyaan kuten aiemmin. Kunnan alueella toimivien koulutuksen jarjestdjien opiskeluhuoltosuunnitelmat
liitetadn lastensuojelulain 12 §:n mukaiseen kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

Ohjausryhmassa ovat edustettuina kaikki ne toimialat ja ammattiryhmat, joita opiskeluhuolto koskee, alu-
eella toimivat muut koulutuksen jarjestdjat sekd opiskelijat ja huoltajat. Opiskeluhuollon ohjausryhma vah-
vistaa jarjestdjatasoista suunnittelua, kehittamista ja opiskeluhuollon kytkemistd osaksi koulutuksen jarjes-
tajien muuta strategista suunnittelua.

Ohjausryhman jasenet (syksylld 2025):

Dundar-Jarvinen Aila/Kivisto Johanna, Tampereen vanhemmat ry

Flinck Tuija, Tampereen yhteiskoulun lukion rehtori

Halme Milja-Maria, Nuorisovaltuusto

Harma Heidi, opiskeluterveydenhuolto, Pirkanmaan hyvinvointialue

Jurvela Harri, puheenjohtaja, kehittamispaallikko, perusopetus ja 2. aste
Karjalainen Jussi, perusopetuksen rehtori (7.-9. Ik.), Tampereen normaalikoulu
Leppaharju Tuija, kehittamispaallikko, lukiokoulutus

Ojalammi Ulla, opetusjohtaja, perusopetus

Pasma llona, Linnainmaan koulun rehtori, perusopetus

Perttunen Heli, opiskeluterveydenhuollon apulaisyliladkari, Pirkanmaan hyvinvointialue
Pirinen Niina, kouluterveydenhuolto, Pirkanmaan hyvinvointialue

Rautanen Heli, aluejohtaja, varhaiskasvatus ja esiopetus

Sarvala Merja, opintoasiainjohtaja, Tampereen seudun ammattiopisto
Sakkinen Sanna, koulutuspaallikkd, Kiipulan ammattiopisto

Tauriainen Miska, Nuorisovaltuusto

Tikka Sirpa, palvelupaallikkd, opiskeluhuolto, Pirkanmaan hyvinvointialue
Tuomainen Leena (siht.), pedagoginen asiantuntija, perusopetus

Ohjausryhman tehtavat:

e Tekee linjauksia opiskeluhuollon yhteistyotavoista sekd maarittelee toimintatapoja ja tydkaluja opis-
keluhuoltoon

e Ennakoi ja suunnittelee henkildstomitoituksia

e Turvaa opiskelijoiden tarvitsemien opiskeluhuoltopalvelujen yhdenvertaista saatavuutta ja laatua

e Keraa, analysoi ja hyddyntaa erilaisia tietovarantoja tyoskentelyssaan ja ohjaustehtavassaan seka ke-
hittdamisen edistamisessa
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e Vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja johtamista toiminnallisena kokonaisuutena ja monialai-
sena yhteistyona

e Ohjaa ja valvoo oppilaitoskohtaisten opiskeluhuoltoryhmien toimintaa

e Tukee kaikilla tasoilla koulun ja kodin yhteisty6ta, opiskelijoiden ja huoltajien osallisuutta

e Laatii lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman opiskeluhuoltoa koskevan osan.

Ryhman jasenet huolehtivat tiedonkulusta oman toimialansa, ammattiryhmansa ja ohjausryhman valilla.

2.1.3 Oppilaitoskohtainen yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma

Yhteisollinen opiskeluhuolto edistaad oppilaiden oppimista ja hyvinvointia sekd yhteisén hyvaa vuorovaiku-
tusta ja osallisuutta. Yhteisollinen opiskeluhuolto tukee oppilaitoksen yhteisda ja on ensisijainen opiskelu-
huollon tydmuoto. Yhteisollisessa tyossa kehitetdan ja edistetddn oppilaitoksen terveellisyytta, esteetto-
myyttd ja turvallisuutta seka koko yhteisén hyvinvointia. Siihen kuuluu myo6s oppilaitoksen toimintakyvysta
huolehtiminen ongelma- ja kriisitilanteissa.

Monialaista yhteisollista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa rehtori, apulaisrehtori tai muu oppilaitoksen toimin-
nasta vastaava johtaja tai paallikké. Lain mukaan oppilaitoksen henkilosté seka kaikki muut opiskelijoiden
kanssa tyoskentelevdt ml. opiskeluhuollon kuraattorit, psykologit, terveydenhoitajat ja ladkarit osallistuvat
yhteisolliseen opiskeluhuoltoty6hdén oman tydtehtdvansa ja opiskeluhuoltosuunnitelman mukaisesti. Mu-
kaan tyohon kutsutaan tarvittavia paikallisia yhteistydkumppaneita seka opiskelijoiden ja huoltajien edustus.
Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu sdannollisesti ennalta sovitun aikataulun mukaisesti. Tehtavat
edellyttavat, ettd ryhma kokoontuu suunnitelmallisesti ja riittavan usein, vahintdaan kerran kuukaudessa. Op-
pilaitos tiedottaa yhteisollisestd opiskeluhuollosta sovitun kdytannon mukaisesti. Ryhma suunnittelee, arvioi
ja kehittaa toimintaansa vuosittain. Yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassa kasitellyt asiat dokumentoidaan
ennalta sovitulla tavalla.

2.1.4. Yksilokohtaisesti koottava monialainen asiantuntijaryhma (MAR)

Yksilokohtaisesti koottava monialainen asiantuntijaryhma (MAR) on tilannekohtainen asiantuntijaryhma, jo-
hon voi kuulua terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori, |adkari, opinto-ohjaaja, vastuuohjaaja tai muu opis-
kelijan kannalta keskeinen opettaja tai opiskelijan nimedma henkild. Ryhman kokoaa se opiskeluhuollon tai
oppilaitoksen henkilékunnan edustaja, jolle asian selvittaminen tyotehtavien perusteella kuuluu. Asiantunti-
jaryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan tai, ellei hdanella ole edellytyksia arvioida
annettavan suostumuksen merkitystd, hanen huoltajansa suostumuksella.

Opiskelijalta ja/tai huoltajalta kysytddn etukdteen suostumus ryhman kokoamiseen sekd kokoonpanoon.
Suostumus kirjataan opiskeluhuollon kertomukseen. Ensimmaisessa kokouksessa varmistetaan suostumus ja
sovitaan yhdessa ryhman toimintaan liittyvat asiat. Tarpeelliset tiedot kirjataan opiskelijakohtaiseen opiske-
luhuollon kertomukseen, johon jasenilla on kayttdoikeus. Ryhma sopii keskuudestaan vastuuhenkilon kirjaa-
jaksi. Ryhma huomioi kaikessa tyoskentelyssaan opiskelijan ika- ja kehitystason suhteessa osallisuuteen ja
oikeuteen paattaa omista asioistaan.

F@ TAMPERE
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Ryhmaan kuuluvat ammattilaiset voivat ryhmassa kaydyn keskustelun lisdksi tarvittaessa kdyda keskinaisia
konsultaatioita ja vaihtaa kyseisen opiskeluhuollollisen asian hoitamiseksi valttamattomia tietoja salassapi-
tovelvoitteiden estamatta. Naista keskinaisistd konsultaatioista ja keskusteluista tehddan kirjaukset opiske-
luhuoltokertomukseen ja tarvittavin osin myos niihin osallistuneiden sosiaali- ja terveydenhuollon ammatti-
laisten omiin potilas- ja asiakaskertomuksiin.

Tietoja, jotka on tallennettu oppilas- tai opiskelijahuoltorekisteriin monialaisen asiantuntijaryhman tydsken-
telyn yhteydessa, saa antaa sivulliselle vain, jos siihen on luovuttamiseen oikeuttava lain sdannos tai asian-
omaisen henkilon kirjallinen, yksil6ity suostumus.

2.2. Opiskeluhucllon rekisterit ja kertomukszet

Yksilollisen opiskeluhuollon jarjestamiseen liittyvista henkilorekistereista ja opiskeluhuollon kertomuksista
sdddetdan oppilas- ja opiskelijahuoltolain 21. pykaldassa. Koulutuksen jarjestdja yllapitaa rekisterinpitdjana
monialaisen yksilokohtaisen opiskeluhuollon rekisteria. Rekisteriin tallennetaan monialaisessa yksilokohtai-
sessa opiskeluhuollossa laadittavat valttamattomat kirjaukset seka muut siihen liittyvissa tehtavissa laaditut
tai saadut yksittaista opiskelijaa koskevat asiakirjat. Rekisterinpitdja on nimennyt rekisterille vastuuhenkilon,
joka madrittelee tapauskohtaisesti kayttooikeudet rekisteriin.

Jos opiskelija on myds opiskeluhuoltopalvelujen piirissa, kirjataan tarvittavat asiat myos kyseisen opiskelijan
sosiaali- tai terveydenhuollon tietojarjestelmiin, kuten muukin yksilokohtaisen opiskeluhuoltopalvelun kan-
nalta tarkea tieto.

Opiskeluhuollon monialaisessa asiantuntijaryhmassa selvitetdaan yksittdisen opiskelijan opiskeluhuollon tar-
vetta. Kun asiantuntijaryhman jasenet toteuttavat jo suunniteltuja ja sovittuja yksil6llisid opiskeluhuollon tu-
kitoimia, asiantuntijaryhman vastuuhenkilén on kirjattava ryhman toimintatavoitteiden kannalta valttamat-
tomat opiskelijaa koskevat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Opiskelijalla ja alaikdisen opiskelijan huolta-
jalla on oikeus saada tietaa, mita tietoja opiskelijasta on rekistereihin ja kertomuksiin merkitty, ja ketka ovat
hénen tietojaan kdyneet lukemassa.

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajarjestyksessa etenevdksi ja siihen kirjataan seu-
raavat opiskelijaa koskevat tiedot:

e Nimi, henkil6tunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikdisen tai muutoin vajaavaltaisen opiskelijan
huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot

e Asian aihe ja vireille panija

e Opiskelijan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet

e Tiedot asian kasittelystd opiskeluhuoltoryhman kokouksessa, kokoukseen osallistuneet henkil6t ja
heidan asemansa, kokouksessa tehdyt paatokset, paatosten toteuttamissuunnitelma seka toteutta-
misesta ja seurannasta vastaavat tahot

e Toteutetut toimenpiteet

e Kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa
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e Mikali sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja, asiakirjaan on lisdaksi mer-
kittava, mita tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu

2.3. Yksilokohtaista opiskeluhucltoa koskevia salassapitosaadoksia

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tiedot ovat salassa pidettavid, taustalla mm. yleinen tietosuoja-asetus
GDPR, potilaslaki, henkil6tietolaki seka julkisuuslaki. Opiskelijoiden ja/tai huoltajien osallisuus on keskitssa
ja kaikessa pyritddn mahdollisimman avoimeen yhteistyohon ja luottamukselliseen suhteeseen.

Tietoja ei saa luovuttaa sivullisille ilman:

1. tiedon luovuttamiseen oikeuttavaa lain sddnnosta
2. opiskelijan ja/tai hdnen huoltajansa yksiloitya kirjallista suostumusta.

Sivullisella tarkoitetaan henkil6d, joka ei osallistu asianomaisen opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon
tarpeen selvittdmiseen tai sen toteutukseen taikka niihin liittyviin tehtaviin. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa
tarkoitettuja tehtavia hoitavalla on salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus ilmoittaa poliisille henkeen
tai terveyteen kohdistuvan uhkan arviointia ja uhkaavan teon estamista varten valttamattomat tiedot, jos
han tehtavid hoitaessaan on saanut tietoja olosuhteista, joiden perusteella hdnelld on syyta epailla jonkun
olevan vaarassa joutua vakivallan kohteeksi. My6s muut lait oppilas- ja opiskelijahuoltolain lisdksi maaritte-
levat tietojen luovuttamista (mm. lastensuojeluilmoitus tai lastensuojelun pyytamat tiedot).

Kun suostumus tietojen luovuttamiseen tarvitaan, sen tulee oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaan olla kir-
jallinen ja yksil6ity. Luovuttaja on vastuussa luovuttamastaan tiedosta; epdvarmoissa tapauksissa on tarkeaa
tarkentaa suostumuksen sisaltda asianosaiselta (ika- ja kehitystaso huomioiden) tai tarvittaessa konsultoida
juristia. Opiskeluhuollon ammattilaiset voivat opiskelijan/huoltajan suostumuksella jérjestad yhteisia asia-
kastapaamisia, esimerkiksi yhteisvastaanoton, psykologin, terveydenhoitajan, l1aakéarin tai kuraattorin kes-
ken. Talloin riittad suullinen suostumus. Suostumuksen yhteydessa sovitaan tapaamisen sisaltd paapiirteit-
tdin. Suostumus kirjataan opiskeluhuollon toimijoiden potilas- tai asiakastietojarjestelmaan.

Kaikki opiskeluhuollon rekistereisséa (asiakas- ja potilastietojarjestelmat) olevat tiedot eivat ole opiskeluhuol-
lon jarjestamisen ja toteuttamisen kannalta valttamattomia, jolloin kaikkia tietoja ei saa luovuttaa ilman kir-
jallista suostumusta opiskeluhuollon sisalla. Esimerkiksi moniammatillista Idhetetta varten on tarke&a koota
kaikki merkityksellinen tieto opiskelijasta ja luovuttaa toiselle opiskeluhuollon ammattilaiselle (sisdltden ei-
valttdmattomia tietoja). Jos moniammatillista (nuorisovastaanotto, perheneuvola) lahetetta varten luovute-
taan em. ei-valttdmattomia tietoja, tarvitaan kirjallinen yksiloity suostumus opiskelijalta ja/tai huoltajalta.
Yksil6inti tarkoittaa, ettd asiantuntija kay opiskelijan/huoltajan kanssa lapi, mita tietoja jatkohoitotaho edel-
lyttaa, ja pyytda niiden luovuttamiseen kirjallisen suostumuksen. Suostumuksen pyytdmisesta vastaa se
henkild, joka on pdavastuullinen opiskelijan asian hoidon jarjestamisessa.
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Kuva: Laura Happo / Tampereen kaupunki

3. Opiskelijoiden ja oppilaitosyhteisojen hyvin-
vointi, terveys ja turvallisuus - tuloksia ja kdytan-
toja

Koulutuksen jarjestdja vastaa yhteistydssa hyvinvointialueen kanssa opiskeluhuollon kokonaisuuden omaval-
vonnan toteutumisesta. Se tarkoittaa toiminnan jatkuvaa arviointia ja kehittamista. Koulutuksen jarjestaja-
kohtainen monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa koko kaupungin opiskeluhuollon omavalvon-
nasta. Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta vastaa oppilaitoksen reh-
tori, apulaisrehtori tai muu oppilaitoksen toiminnasta vastaava johtaja tai paallikkd yhteistydssa oppilaitok-
sen opiskelijahuoltoryhman kanssa. Koulutuksen jarjestajan on huolehdittava, ettd opiskeluhuoltosuunnitel-
mien seuranta, palautekyselyjen toteuttaminen ja niista saatujen tietojen hyédyntaminen palvelujen kehit-
tamisessa toteutuvat.

Tampereen kaupungin opiskeluhuollon omavalvonnan paaasialliset tiedonlahteet ovat:

e Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) joka toinen vuosi toteuttama valtakunnallinen kouluter-
veyskysely, johon vastaavat perusopetuksen 4.-, 5.-, 8.- ja 9.-luokkalaiset, lukioiden 1. ja 2. vuoden
opiskelijat sekd ammatillisen koulutuksen 1. ja 2. vuoden opiskelijat

e Tea-viisarin tulokset (THL) joka toinen vuosi

e Vuosittain julkaistava Nuorisobarometri, joka mittaa suomalaisten 15—-29-vuotiaiden nuorten arvoja
ja asenteita

o Asiakastyytyvaisyyskyselyt ja muut paikallisesti tehdyt selvitykset ja palautteet
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3.1. Kouluterveyskysely

THL:n kouluterveyskyselyn mukaan lasten ja nuorten tyytyvaisyys elamaan on hieman lisddntynyt. Kyselyyn
vastanneista valtaosa on tyytyvainen elamaansa talla hetkelld. Aikaisempaan verrattuna tyytyvaisyys ela-
maan on lisddntynyt 8. ja 9. luokkalaisilla seka toisen asteen koulutuksen opiskelijoilla. 4. ja 5. luokkalaiset
ovat kaikkein tyytyvaisimpia eldamaansa, mutta heilld osuus on hieman laskenut. Pojat ovat edelleen tyyty-
vaisempia eldmaansa kuin tytot kaikilla kouluasteilla.

Tyytyviinen eldmaidnsa tallad hetkelld, %
®4. ja 5. Ik pojat 100

4. ja 5. lk tytst .——_..___'_____.____.

@8. ja 9. Ik pojat

80
8. ja 9. Ik tytot
@ Ammatillinen pojat =
Ammatillinen tytit 60
@ Lukio pojat
@ Lukio tytt
40

2017 2019 2021 2023 2025

Kuvio 1. Eldmdédnsd tyytyvdisten osuus (%)

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus ja masennusoireilu eivat ole viahentyneet. Mielenterveyteen liittyvia
ongelmia kokee noin joka viides lapsi ja nuori. Sukupuolittaiset erot ovat suuria, silla tytoista noin joka kolmas
ja pojista noin joka kymmenes kertoo kokevansa ahdistuneisuutta tai heilld on masennusoireilua. Aikaisem-
paan verrattuna lukiolaiset kokevat vahemman ja ammatillisen koulutuksen opiskelijat seka 8. ja 9. luokka-
laiset enemman kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta.

Kohtalainen tai waikea ahdistuneisuus (summaindikaattaori], %
&3, Ja Yy Ik pojat 2l
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Kuvio 2. Kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta kokeneiden osuus (%)
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Monet kokevat terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi. Vajaa neljannes 8. ja 9. luokkalaisista ja
toisen asteen koulutuksessa opiskelevista kokee terveytensa keskinkertaiseksi tai huonoksi. 4. ja 5. luokka-
laisilla osuus on alle 10 %. Pojat kokevat terveytensa selvasti tyttdja paremmaksi. Aikaisempaan verrattuna
lasten ja nuorten kokemus omasta terveydestd on hieman parantunut kaikilla kouluasteilla. Etenkin 8. ja 9.
luokkalaiset tytot ja lukiossa opiskelevat tytot kokevat terveytensa aiempaa harvemmin keskinkertaiseksi tai
huonoksi.

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

®4.ja 5. lk pojat 50
4. ja 5. Ik tytdt
40
®8.ja 9. lk pojat
8. ja 9. lk tytoit 320
+

@ Ammatillinen pojat

20
Ammatillinen tytot M
@ Lukio pojat 10
@ Lukio tyt&t fﬂ-—*\._.
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Kuvio 3. Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokeneiden osuus (%)

Yksindisyyden kokeminen on vahentynyt selvasti toisen asteen koulutuksessa. Yksindisyyden kokeminen
on laskenut lahes koronaepidemiaa edeltdneiden vuosien tasolle kaikilla kouluasteilla. Reilu 10 % 8. ja 9.
luokkalaisista ja toisen asteen koulutuksessa opiskelevista kokee itsensa usein yksindiseksi. 4. ja 5. luokkalai-
silla osuus on 5 %. Tytot tuntevat yksindisyytta selvasti enemman kuin pojat. Etenkin toisen asteen koulutuk-
sessa opiskelevat tytot kokevat itsensa aikaisempaa harvemmin yksinaisiksi.

Tuntee itsensa yksindiseksi, %
®4.ja 5. Ik pojat 30

4, ja 5. Ik tytot
®38. ja 9. Ik pojat

20
8.ja 9. Ik tytot
@ Ammatillinen pojat &
Ammatillinen tytot 10
@ Lukio pojat
@ Lukio tytdt — _— g 2 "

2017 2019 2021 2023 2025

Kuvio 4. Yksindiseksi itsensd tuntevien osuus (%)
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Kiusaaminen on hieman lisdantynyt perusopetuksessa ja viahentynyt toisen asteen koulutuksessa. Kiusaa-
minen ilmenee yleisimmin nimittelyna, naurunalaiseksi tekemisend, kaveriporukan ulkopuolelle jattamisena,
valheiden levittdmisena ja lydmisena. Kiusaamista tapahtuu eniten alakoulussa, jossa 10 % kertoo olevansa
koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa. 8. 9. luokkalaisilla osuus on 7 %, ammatillisessa koulutuksessa 3
% ja lukiossa 1 %. Poikia kiusataan tytt6ja enemman kaikilla muilla kouluasteilla paitsi ammatillisessa oppilai-
toksessa. Toisaalta ammatillista koulutusta lukuun ottamatta pojat myos osallistuvat kiusaamiseen tyttoja
enemman.

Kiusatuksi tuleminen voi johtaa monenlaisiin seurauksiin, kuten yksinaisyyteen, osallistumisen vahenemi-
seen, itsetunnon heikkenemiseen, sosiaaliseen ulkopuolelle jaamiseen, lisddntyviin koulupoissaoloihin, hei-
kompaan koulussa péarjaamiseen ja paihdeongelmien kehittymiseen. Kiusaajille koituu myds haittoja, kuten
psykosomaattisia kipuja, ja heilld on usein myds suurentunut riski ajautua rikollisuuden pariin. Kiusaaminen
aiheuttaa myo6s merkittavia yhteiskunnallisia kustannuksia. Opettajien tydmaaran kasvu, vanhempien huo-
lestuneisuuden ja kuormittuneisuuden aiheuttamat osasairauspdivarahat, opiskelijan somaattisiin ja psyyk-
kisiin oireisiin liittyvat ladkarikaynnit seka terapiakaynnit yms.

Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, %
®4. ja 5. lk pojat 15

4, ja 5. Ik tytot
®8. ja 9. Ik pojat

10
8.ja 9. lk tytot
=
® Ammatillinen pojat
5
Ammatillinen tytot ._‘\_\, ::

@ Lukio pojat ——e_

Lukio tytdt

0
\
AP quq’ R qga“:b qp“‘j m@""’ 1@"} »,9'1} qp'fJ

Kuvio 5. Koulukiusattuna vdhintddn kerran viikossa olleiden osuus (%)

Syrjinndn kokemukset ovat kiusaamista yleisempia. Syrjinta liittyy esimerkiksi ulkonakoéon, sukupuoleen,
ihonvariin tai perheeseen. 8. ja 9. luokkalaisista joka kolmas kertoo kokeneensa syrjintad, kun toisen asteen
koulutuksessa osuus on noin 15 %. Aikaisempaan verrattuna syrjinnan kokeminen on lisddantynyt ylakoulussa,
mutta vahentynyt selvasti toisen asteen koulutuksessa.
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Kokenut syrjintda koulussa tai
vapaa-ajalla (summaindikaattori), %

8.ja 9. lk ® Ammatillinen @ Lukio
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2021 2023 2025

%

Kuvio 6. Syrjintéd koulussa tai vapaa-ajalla kokeneiden osuus (%)

Erilaiset vakivallan kokemukset ovat hieman vihentyneet, mutta ne ovat edelleen yleisia. Hairitsevaa sek-
suaalista ehdottelua ja ahdistelua kokee noin joka kolmas tytto ja noin joka kymmenes poika. Etenkin tytot
kokevat nain kuitenkin selvasti harvemmin kuin aikaisemmin. Noin joka kymmenes tytté on vuoden aikana

14 (60)

kokenut seksuaalivdkivaltaa, kuten pakottamista riisuuntumaan tai seksiin painostamista.

Fyysisen uhan kokemukset ovat vahentyneet kaikilla muilla kouluasteilla paitsi alakoulussa. Pojilla fyysisen
uhan kokeminen on tytt6ja yleisempda. Myos perheen sisdiset vakivallan kokemukset ovat hieman vahenty-
neet kaikilla kouluasteilla. Noin joka kymmenes lapsi ja nuori kertoo vanhemman ndyryyttaneen tai nolan-
neen hdnta. Vanhemmat uhkailevat lapsia ja nuoria vakivallalla vain harvoin, mutta peruskoulussa noin joka

kymmenes lapsi ja nuori kertoo kokeneensa vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana.

Kokenut hairitsevai seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua
vuoden aikana (summaindikaattori), %
®8.ja 9. lk pojat

8. ja 9. lk tytot 60

® Ammatillinen pojat
40
Ammatillinen tytét &

® Lukio pojat 20

® Lukio tytot .gﬁ#—-::m

2019 2021 2023 2025

Kuvio 7. Vuoden aikana hdiritsevdéd seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua kokeneet (%)

Nuorten pdihteiden kdytté on vdahentynyt. Tupakkatuotteiden kdytté on kokonaisuudessaan vahentynyt,
vaikka nikotiinipussien kayttd on yleistynyt. Ammatillisessa koulutuksessa kolmannes ja ylakoulussa seka lu-
kiossa noin joka kymmenes kayttaa tupakkatuotteita. Humalahakuinen huominen on vahentynyt edelleen.
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Viikoittain alkoholia kdyttda noin 4 % nuorista. Myos huumekokeilut ovat vahentyneet etenkin ammatillisessa
koulutuksessa. Ylakoululaisista ja lukiolaisista noin 7 % on kokeillut huumeita, kun osuus ammatillisen koulu-
tuksen opiskelijoilla on 16 %. Nettiriippuvuus on vdahentynyt hieman kaikilla kouluasteilla. Alakoululaisista 4
% ja ylakoululaisista seka toisen asteen koulutuksen opiskelijoita noin joka kymmenes kokee netin kayttonsa
liialliseksi.

Kokeillut laillormia huumeita sinakin kerran (summaindiksatlon), %

WA ja ok paojai
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Kuvio 8. Laittomia huumeita ainakin kerran kokeilleiden osuus (%).

Valtaosa nuorista on saanut tarvittaessa apua koulun ammattilaisilta. Noin puolet peruskoululaisista kokee,
ettd heillda on mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltd painavista asioista. Toisen asteen
koulutuksessa osuus on noin 60 % ja se on noussut aikaisempaan verrattuna. Suurin osa nuorista on saanut
tarvittaessa tukea oppimiseen ja koulunkayntiin luokanvalvojalta, erityisopettajalta, joltain muulta opetta-
jalta tai opinto-ohjaajalta. Osuudet ovat pysyneet viime vuosina suurin piirtein samansuuruisina (80-95 %).
Valtaosa nuorista on myds saanut tarvittaessa tukea ja apua hyvinvointiinsa kouluterveydenhoitajan, -1aaka-
rin, -psykologin tai -kuraattorin palveluista. Vain 1-3 % nuorista kertoo, etta ei ole padssyt ndiden palveluiden
pariin yrittdmisesta huolimatta.
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Kouluterveyskyselyn tulosten yhteenveto

e Lasten ja nuorten tyytyvaisyys elamaan on hieman lisdantynyt.

e Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus ja masennusoireilu eivat ole vahenty-
neet.

e Monet kokevat terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi.

e Yksindisyyden kokeminen on vahentynyt selvasti toisen asteen koulutuksessa.

e Kiusaaminen on hieman lisdantynyt perusopetuksessa ja vahentynyt toisen as-
teen koulutuksessa.

e Syrjinnan kokemukset ovat kiusaamista yleisempia.

e Erilaiset vakivallan kokemukset ovat hieman vahentyneet, mutta ne ovat edel-
leen yleisia.

e Nuorten paihteiden kayttd on vahentynyt.

e Valtaosa nuorista on saanut tarvittaessa apua koulun ammattilaisilta.

3.2.  Muut seurannat ja kyse|yt

Tampereen perusopetuksen oppilaille toteutetaan kevaisin Ajatuksia koulusta -kysely. Lisdksi yhteisollisen
opiskeluhuollon vuosikellossa kerrotaan, ettd esi- ja perusopetuksen oppilaat vastaavat tarvittaessa vuosit-
tain "Miten minulla menee” -kyselyyn. Opiskeluhuollon nakoékulmasta kyselyt tuottavat tarkeaa tietoa mm.
kavereiden maarastd, turvallisuuden tunteesta, kiusaamisesta, seksuaalisesta hadirinnastd, tunne- ja vuoro-
vaikutustaitojen kasittelystad koulussa ja tyytyvaisyydesta itseensa. Kyselysta ei tehda kaupunkitasoista koon-
tia, mutta tuloksia hyodynnetdan kunkin yksikdn tai koulun yhteisollisen opiskeluhuollon tyoskentelyssa.

Ajatuksia koulusta- kyselyad on toteutettu saannollisesti opiskelijoille ja huoltajille lukuvuodesta 2021-2022
alkaen. Vastaajien maara on noussut vuosien aikana ja lukuvuonna 2024-2025 kyselyyn vastasi 13645 oppi-
lasta sekd 3262 huoltajaa. Ensimmaisesta kyselysta alkaen kouluarvosana koko lukuvuodelle on pysynyt hy-
valla tasolla, hieman yli 8. Myds huoltajien kokemus yhteistydsta koulun kanssa on pysynyt hyvana ja noin 85
% kokee, etta koulun kanssa on helppo tehda yhteistyota. Huoltajien kokemus mahdollisuudesta vaikuttaa
kouluyhteisdn asioihin on ollut vahaisempi, mutta viimeisimmassa kyselyssa positiiviset vastaukset lisaantyi-
vat ja yli puolet huoltajista vastasivat myonteisesti. Lukuvuosikyselyn perusteella suurin osa, melkein 90 %,
lapsista ja nuorista kokee olonsa hyvaksi koulussa. Suurin osa opiskelijoista ei mydskaan koe yksinaisyytta
valitunneilla ja lapsista ja nuorista valtaosa kokee olonsa turvalliseksi koulussa vahintadan useimmiten. Hie-
man alle puolet opiskelijoista vastasivat ndhneensa vakivaltatilanteita koulussa. Viimeisimmadssa kyselyssa he
vastasivat kertovansa vakivaltatilanteista koulun aikuiselle harvemmin kuin aiempina vuosina. Suurin osa lap-
sista ja nuorista tietda mita tehda, jos on huoli omasta tai kaverin hyvinvoinnista. Yli 70 % lapsista ja nuorista
vastasi, etteivat he olleet kokeneet kiusaamista ja melkein 70 % oli kertonut kiusaamisesta koulun aikuiselle.
Yli 60 % opiskelijoista kokee my&s saaneensa apua kiusaamistilanteessa. Luvut ovat pysyneet samansuuntai-
sina eri lukuvuosina tarkasteltuna.
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Kouluterveydenhuollon, koulupsykologien ja koulukuraattoreiden vastaanottokdynneista keratdan pa-
lautetta oppilailta, opiskelijoilta ja huoltajilta. Tulokset kootaan puolen vuoden vdlein. Koonneista vastaavat
Pirkanmaan hyvinvointialueen esihenkilot ja palvelupaallikot. Palautetta hyodynnetdan opiskeluhuollon ke-
hittdmisessa ja esihenkilotydssa. Hyvinvointialueen ulkoisten nettisivujen kautta on myés mahdollista antaa
asiakaspalautetta opiskeluhuollon palveluista ja/tai jattda yhteydenottopyynto.

TEA-viisarin (2023) mukaan Tampereen kaupungin perusopetuksen koulujen opiskeluhuoltoryhmat kokoon-
tuivat lukuvuoden 2022-2023 aikana keskimaarin kerran kahdessa kuukaudessa tai hieman useammin. Yh-
teisollisten opiskeluhuoltoryhmien jasenten kokoonpano toteutui muuten hyvin, paitsi vanhempien edustus
oli puutteellista ja oppilaiden edustus toteutui vaihtelevasti. Lisdksi koululdakari ja/tai terveydenhoitaja olivat
mukana vaihtelevasti. Viimeisimman lukiokoulutusta koskevan kyselyn mukaan lukuvuonna 2023-2024 opis-
keluhuoltoryhmat kokoontuivat noin kerran kahdessa kuukaudessa tai harvemmin. Jasenten kokokoonpano
toteutui hyvin, mutta vanhempien edustus oli vaihtelevaa.

Nuorten tulevaisuusodotukset ovat heikentyneet merkittavasti. Vuoden 2024 Nuorisobarometrissa havait-
tiin jyrkka lasku nuorten optimismissa. Nuorten kokema kuormitus on lisdantynyt erityisesti opintoihin, suo-
rituspaineisiin, elamankulun muutosvaiheisiin ja ymparistéon liittyvien huolten vuoksi. Vaikka tulevaisuus-
usko on heikentynyt, nuorten kiinnittyminen suomalaiseen yhteiskuntaan on edelleen vahvaa. Luottamus
yhteiskunnallisiin instituutioihin ja kiinnostus vaikuttamiseen ovat kasvaneet.

Tampereen kaupungin lukiokoulutuksen kysely opintojen aloituksesta pidetdan lukuvuosittain lukion 1.
vuosikurssin opiskelijoille. Lukion valintaan ja opiskelun aloittamisen lisaksi kyselyssa selvitetdan myos opis-
keluhuollollisia asioita. Kyselyn tuloksia lukuvuosina 2022—-2023 ja 2024—2025 olivat muun muassa:

Eysely lukiokokoulutuksen aloltuksesta
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Kuvio 9. Kysely lukiokoulutuksen aloituksesta

Tampereen kaupungin lukiokoulutuksen kysely abiturienteille pidetdan lukuvuosittain 3. periodin aikana.
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Kyselyn tuloksia vuosina 2023 ja 2025 olivat muun muassa:

Lukickoulutuksen kysely abiturienteille
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Kuvio 10. Lukiokoulutuksen kysely abiturienteille

Ammatillisessa koulutuksessa opiskelijat vastaavat palautekyselyihin opiskelun eri vaiheissa. Opiskelijapa-
lautteet (aloitus- ja paattokyselyt) ovat valtakunnallisia kyselyita, jotka toteutetaan Opetushallituksen (OPH)
toimesta. Tulokset raportoidaan Vipunen.fi-palvelussa. Kyselyjen kohderyhmana ovat opiskelijat, jotka suo-
rittavat ammatillisia perustutkintoja, ammattitutkintoja, erikoisammattitutkintoja tai naiden tutkintojen
osia. Lukuvuosina 2021-2025 Tampereen seudun ammattiopiston (Tredun) opiskelijapalautteen paatto- ja
aloituskyselyn aikasarjassa ei ole noussut esiin merkittavia epakohtia tai vuosien valisia muutoksia opetuksen
toteuttamiseen ja opiskeluhuoltoon liittyvien kysymysten osalta. Ohessa opiskeluhuollon ndkékulmasta kiin-
nostavia tuloksia lukuvuosilta 2021-2026. Vastausvaihtoehdot ovat asteikolla 1-5 (1=tdysin eri mieltd, 5=tay-
sin samaa mielta).

OPISKELUAPALAUTEKYSELY TREDU f ALOITUSYAIHE
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Kuvio 11. Opiskelijapalautekysely Tredu / aloitusvaihe
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Kuvio 12. Opiskelijapalautekysely Tredu / pddttévaihe

Vipunen.fi -palvelusta l6ytyvat myos tydelamapalautekyselyjen tulokset, joiden kautta voi tarkastella tyoela-
man kokemuksia ja tyytyvaisyyttda ammatillisten oppilaitosten toimintaan jarjestda oppisopimukseen ja kou-
lutussopimukseen perustuvaa koulutusta yhteistydssa tyoelaman kanssa. Lisdksi oppilaitoksissa tehdaan
omia kyselyja aloitus- ja paatosvaiheessa valmentavien koulutusten opiskelijoille seka kaikille opiskelijoille
opintoihin ja sijoittumiseen liittyvia kyselyja tai tydpajoja. Oppivelvollisuuslakiin perustuen huoltajilta kera-
taan palautetta yhteistyosta oppilaitoksen kanssa.

Hyvinvointialueen toimesta opiskeluhuollon ammattilaisille (terveydenhoitajille, kuraattoreille ja psykolo-
geille) tehtiin kysely liittyen sek& oppilaiden ja opiskelijoiden saamaan opetushenkiloston tukeen etta opis-
keluhuollon ammattilaisten ja opetushenkilston keskindiseen yhteistyohon. Oppilaiden ja opiskelijoiden ko-
ettiin saavan hyvin tukea erityisopettajalta ja perusopetuksessa rehtorilta, kun taas toisella asteella opinto-
ohjaajan antama tuki oli merkittavaa. Toisella asteella ohjaajien tuki oli arvioitu vahaiseksi. Opetushenkil6s-
ton konsultaation ja yhteistydn saatavuuteen oltiin tyytyvaisia ja yhteistyo yksilokohtaisessa opiskeluhuolto-
tyossa koettiin keskimaarin hyvin toimivaksi. Kehittamisen tarvetta nousi esiin tiedottamisessa opiskeluhuol-
lon ammattilaisten suuntaan. Kyselyssa tunnistettiin yhteistyota vaikeuttavia tekijoita ja nostettiin esiin toi-
veita yhteisollisen tyon toteuttamisesta seka yleisia kehittamistarpeita, joista suurin osin niveltyy opiskelu-
huoltotydn johtamiseen. Tuloksia ja kehittdmisideoita tullaan tyéstamain koulu-/ja oppilaitostasolla seka
hyodyntdmaan erityisesti yhteisjohtamisen ndakékulmasta.

Tampereen kaupungin perusopetuksen henkilostolle toteutettiin syksylla 2025 opiskeluhuollon palveluiden
saatavuutta ja riittdvyytta koskeva kysely, johon vastasi 178 tyontekijaa. Puolet vastaajista kokivat, etta ter-
veydenhoitajan ja kuraattorin palveluita oli riittavasti saatavilla. Psykologin palveluiden osalta 35 % vastasivat
myonteisesti palveluiden riittavyyteen. Laakarin palveluiden saatavuudessa koettiin olevan eniten puutteita.
Noin puolet vastaajista olivat tyytyvaisia konsultaation ja tuen saatavuuteen haastavissa tilanteissa muilta
opiskeluhuollon ammattilaisilta, paitsi [adkariltd. Vastaajat olivat padasiassa tyytyvaisia yhteistyohan yksilo-
kohtaisissa opiskelija-asioissa opiskeluhuollon henkiléstén kanssa, viestintaan opiskeluhuollon ja opetushen-
kiloston valilla seka opiskeluhuoltopalveluista tiedottamiseen.
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3.5. Kyselyista ja seurantatiedoista nousevat teemat
Nuorten e
- P . . Yksinai .
Yhteisolliseen Ki . eldminhallintaan ja Sinaisyys Alueellinen
tydhdn ja S;l:jsi?\:.a':njlanen’ mielenterveyteen Ikilnalsyyden eriytyminen
yhteistyohon > 1 liittyvat ongelmat okemus Maahanmuuton
panostaminen KERIRsaats Masennusoireilu ja Osa”.is_f“‘!s ja liszis o
ahdistuneisuus yhteisollisyys isaantyminen
Neuropsykiatrinen oireilu, Itsendisesti asuvat
keskittymiskyvyn puute alaikéiset nuoret

Terveydentila, arjen
perustaidot ja liikkuminen

Taulukko 1. Kyselyistd ja seurantatiedoista nousseet opiskeluhuollon teemat.

Suurin osa tamperelaisista lapsista ja nuorista voi hyvin ja kokee olonsa hyvaksi koulussa. Tamperelaisten
hyvinvoinnin tila -tietonakyman mukaan hyvinvointia haastavia tekijéitd ovat muun muassa hyvinvointiero-
jen kasvu, ylisukupolvisuus seka erilaisiin etuuksiin kohdistuneet leikkaukset ja heikentynyt taloudellinen ti-
lanne. Edelleen kasvavina ilmidinad nakyvat alueellinen eriytyminen ja asuinalueiden valiset hyvinvointierot.
Tampereella on korkeamman hyvinvoinnin ja matalamman hyvinvoinnin keskittymia, jotka ovat vuosittain
laajentuneet. Alueellisella eriytymiselld voi olla vaikutuksia yhteenkuuluvuuteen, turvallisuuteen ja yhden-
vertaisiin mahdollisuuksiin. Monien lasten ja nuorten arkeen vaikuttaa perheen pienituloisuus, joka voi ai-
heuttaa ylimaaradista huolta seka vaikeuttaa esimerkiksi harrastuksiin osallistumista. Tampereelle muuttaa
paljon perheitd muualta ja heidan tukiverkkonsa voivat olla vahaiset. Lisaksi Tampereella asuu hieman yli
2000 alaikaista nuorta itsenaisesti.

Tamperelaisten lasten ja nuorten tyytyvdisyys eldmaan on hieman lisddntynyt, mutta ahdistuneisuus ja ma-
sennusoireilu eivat ole vahentyneet. Lasten ja nuorten kokemus omasta terveydesta on hieman parantunut,
vaikka monet kokevat terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi. Liikkuminen vdahenee ian myo6ta, ei-
vatkd monet nuoret liiku riittdvasti. Kyselyiden perusteella positiivisena trendina lasten ja nuorten keskuu-
dessa on vahentynyt pdihteiden kaytto. Erilaisten kyselyiden tuloksissa sukupuolierot ovat merkittavat ja ne-
gatiiviset vastaukset korostuvat tyt6illa muun muassa mielenterveyshaasteiden, terveydentilan, koulu-uupu-
muksen seka yksindisyyden ja hairinnan kokemusten osalta.

Lasten ja nuorten kiusaamiskokemukset ovat jonkin verran lisddntyneet perusopetuksessa ja vahentyneet 2.
asteella. Syrjinnan kokemukset ovat kiusaamista yleisempia. Vakivallan kokemukset ovat hieman vahenty-
neet, vaikka erilaiset vakivallan muodot, kuten fyysinen ja psyykkinen vakivalta seka kiusaaminen, vaikuttavat
edelleen lasten ja nuorten hyvinvointiin. Tamperelaisista peruskoululaisista suurin osa kokee olonsa turval-
liseksi koulussa, mutta vakivaltatilanteista ei valttamatta kerrota aikuisille. Tytot kokevat enemman hairitse-
vaa seksuaalista ehdottelua ja ahdistelua, tosin harvemmin kuin aiemmin. Yksindisyyden kokemukset ovat
vahentyneet erityisesti 2. asteella, vaikka eri tietolahteiden mukaan nuorten osallisuuden kokemus on hei-
kentynyt. My6s nuorten optimismi ja tulevaisuususko on vahentynyt.

Ammatillisissa oppilaitoksissa seka esi- ja perusopetuksessa vieraskielisten opiskelijoiden maara on kasvanut
vuosittain. Maahanmuuttajat eivat ole yhtendinen ryhma, vaan he tulevat Suomeen erilaisin perustein ja
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erilaisista maista, joissa myos koulutusjarjestelmat vaihtelevat. Eroja on niin opiskeluvalmiuksien kuin aiem-
man koulutustaustan osalta; taustalla voi olla opintoja osittain kdydysta peruskoulusta aina korkeakoulutut-
kintoon saakka. Tasta syysta opiskelun aikaisen tuen ja erilaisten tukipalveluiden tarve voi olla moninainen.

Kyselyiden perusteella suurin osa lapsista ja nuorista kokee saaneensa tarvittaessa apua oppimiseen ja hy-
vinvointiin koulun ja opiskeluhuollon ammattilaisilta. Tamperelaiset peruskoululaiset myos tietavat padsaan-
toisesti mita tehda, jos on huoli omasta tai kaverin hyvinvoinnista. Yli puolet kokevat saaneensa apua kiusaa-
mistilanteissa. Lukiolaisista suurin osa kokee saaneensa riittdvasti tietoa opiskeluhuollon palveluista, ja am-
mattikoululaisten kokemuksen mukaan palvelut olivat hyvin kdytettdvissa. Huoltajilla on myods padasiassa
hyva kokemus yhteistydstd koulun kanssa. Koulujen yhteisollisten opiskeluhuoltoryhmien kokoonpano to-
teutuu muuten hyvin, mutta huoltajien, oppilaiden ja koululddkarien osallistuminen on vaihtelevaa. Pirkan-
maan hyvinvointialueen opiskeluhuollon ammattilaisilla ja perusopetuksen henkilostolld on padasiassa hyvat
kokemukset yhteistydstad ja mahdollisuudesta konsultaatioon.

Kaikki nama ilmiot vaikuttavat seka yhteisollisen etta yksil6llisen opiskeluhuollon jarjestamiseen:

e Ennaltaehkaiseva opiskeluhuoltotyd, yhteisollisyyden ja osallisuuden lissdminen koetaan tarkeaksi.

e Opiskeluhuollon jarjestaminen on yhteistyokysymys. Hyvinvointialue toimii opiskeluhuoltohenkil6s-
ton tydnantajana ja koulutuksen jarjestdjat vastaavat siitd, ettd opiskeluhuollon toiminnallinen ko-
konaisuus toimii arjessa.

e Yhteisjohtamisen ja yhdyspinnalla tapahtuvan tydn huolellinen suunnittelu ja toteutus on valttama-
tonta opiskeluhuollon toiminnallisen kokonaisuuden varmistamiseksi.

e  On tarkeda kiinnittda huomiota riittdvaan resurssointiin matalamman hyvinvoinnin alueilla sijaitse-
viin oppilaitoksiin.
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Kuva: Laura Happo / Tampereen kaupunki

4. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kay-
tettivissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Opiskeluhuollon kokonaistarpeen arviossa on huomioitu koulutusten jarjestdjien yksikdiden maara, oppilas-
maarat seka toimintaympariston erityispiirteet. Kokonaistarvetta arvioidaan suhteessa oppilas- ja opiskelija-
maariin seka kaytettavissa olevaan lasten ja nuorten hyvinvointia koskevaan arviointi- ja seurantatietoon,
esimerkiksi kouluterveyskyselyn ja laajojen, koko ikdluokkaa koskevien terveystarkastusten tuottamaan tie-
toon. Kokonaistarvetta arvioidaan vuosittain koulutuksen jarjestdjan monialaisessa ohjausryhmassa, ja sa-
malla tdma opiskeluhuoltosuunnitelman yhteinen osuus paivitetaan.

41, Opiskelijamaarat lukuvuonna 2025-2026

4.1.1. Esi- ja perusopetus

Tampereen kaupungilla on 53 esiopetusyksikkoa ja 30 peruskoulua. Koulu voi muodostua useammasta kou-
lutalosta. Koulupolut muodostuvat yhdestd yhtenaiskoulusta ja mahdollisesti yhdesta tai useammasta ala-
koulusta seka esiopetuksesta. Koulupoluilla tarjotaan opetusta esiopetuksesta yhdeksdanteen luokkaan asti.
Esiopetus jarjestetdadn padsaantoisesti koulujen tiloissa. Koulupolkuja on Tampereella 16.
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Esiopetuksen oppilaita on Tampereen kaupungin jarjestamassa esiopetuksessa vuosittain noin 2000. Luku-
vuoden 2026-2027 lopulla (17.2.2026) oppilaita oli yhteensa 1918. Lisdksi esiopetusta jarjestda kolme muuta
opetuksen jarjestdjaa: Tampereen steinerkoulu, Tampereen kristillinen koulu ja Svenska samskolan i Tam-
merfors.

ESIOPETUS (kaupungin Lasten maard esiopetusyksi- Lasten maara kaksikieli- Yhteensa
jarjestima esiopetus) koissa sessa esiopetuksessa

Oppilasmaara 1823 95 1918
Taulukko 2: Esiopetuksen oppilasmdiéird ja tuen piirissd olevat (17.2.2026).

Perusopetuksen oppilaita Tampereella oli helmikuussa 2026 yhteensa 18 896, joista 1.—6.-luokkalaisia oli
12065 ja 7.-9.-luokkalaisia 6471. Erityisluokilla opiskeli yhteensa 1542 (7,9 %), joista OTE-luokilla 69. Oppi-
laskohtaisen tuen saajien maaraa ei taulukossa nay siirtymavuoden vuoksi. Oppilas- ja lapsikohtaisen osalta
taulukot pdivitetdadn seka esi- ettd perusopetuksen osalta suunnitelmaan syksylld 2026. Vuonna 2024 ilman
perusopetuksen paattotodistusta jdi yhteensa 51 oppilasta, joista vuosiluokkiin sitomattomasti opiskelevia
oli 37,3 %, erityista tukea saavia oppilaita 21,6 % ja monikielisia 70 %. Koulua kdymattomien oppilaiden ja-
kautumisessa Tampereen sisalld nakyvat samat alueelliset haasteet kuin opiskeluhuollollisissa tarpeissa.

PERUSOPETUS Oppilasmaara Oppilaiden Oppilasmaara Oppilaiden Valmis-  YHTEENSA
vuosiluokat 1-6  0suus (%) vuosi-  yyosiluokat 7-9  Osuus (%) vuosi-  tava

TAMPERE luokat 1-6 luokat 7-9

Oppilasmaara 12 0655 6471 360 18 896

Erityisluokissa 953 7,9 589 9,1 1542

opiskelevat

S2-opiskelijoi- 2127 17,6 1020 15,8 3147

den maara

Taulukko 3: Tampereen perusopetuksen oppilasmddrdt, S2-oppimdcdrdn oppilaat sekd erityisluokilla opiske-
levat (23.2.2026).

YKSITYISET Kristillinen Steinerkoulu Normaalikoulu Svenska sams- YHTEENSA
KOULUT koulu kolan

Esiopetus 31 31 0 26 88
Perusopetus 270 389 664 278 1601
Erityinen tuki 9 9
Oppilaskohtai- 4 12 14 30
nen tuki
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Tehostettu 13 13

tuki

S2-opiskelijoi- 15 35 37 2 89

den maara

Taulukko 4: Yksityisten koulujen oppilasmddrd ja tuen piirissd olevat (tammi-helmikuu 2026)

4.1.2. Toisen asteen koulutus
4.1.2.1 Lukio ja Tredu

Tampereen kaupunki jarjestaa toisen asteen koulutusta Tampereen seudun ammattiopisto Tredussa ja seit-
semassa lukiossa, joista yksi on aikuislukio. Tampereella useassa lukiossa on jokin valtakunnallinen erityinen
koulutustehtava: Pyynikin lukiossa musiikki ja musiikkiteatteri, Sammon keskuslukiossa urheilu, Tammerkos-
ken lukiossa kuvataide ja design sekda Tampereen klassillisessa lukiossa luonnontieteet. Tampereen lyseon
lukiossa toimii kansainvalisen ylioppilastutkinnon (International Baccalaureate) IB-linja. Lisdksi lukioissa on
mahdollista painottaa opintoja, esimerkiksi Tampereen teknillisessa lukiossa on matematiikan ja teknologian
linja.

Tampereella toimii kaupungin yllapitamien lukioiden lisdksi myds Tampereen yliopiston normaalikoulun lukio
seka nelja yksityista lukiota: Kalevan lukio, Tampereen yhteiskoulun lukio (TYK), Svenska samskolan gymna-
siet ja Tampereen steinerkoulun lukio.

Tampereella sijaitsevissa lukioissa opiskelevia oli syksylla 2025 yhteensa 6603. Kaupungin paivalukioiden
opiskelijamaara yhteensa oli 4456 (20.9.2025). S2-opiskelijoiden maara Tampereen kaupungin lukioissa oli
403 eli 9 % ja erityisjdrjestelyja tarvitsevia opiskelijoita oli 350 eli 7,9 %.

Ylioppilastutkintolautakunta myontaa opiskelijalle hakemuksesta oikeuden erityisjarjestelyihin ylioppilastut-
kinnon aikana. Yleisin erityisjarjestely on lisdaika kokeessa. Erityisjarjestelyiden perusteena voi olla opiskeli-
jan sairaus, vamma, erityisen vaikea elamantilanne, lukemisen ja kirjoittamisen erityisvaikeus seka vieraskie-
lisen kokelaan opetuskielen puutteellinen hallinta.

LUKIOT Pyynikin Sammon Tammer- Tampereen Tampereen Tampereen YHTEENSA

lukio keskuslukio kosken lu- klassillinen lyseon Iu- teknillinen

kio lukio kio lukio

Opiskelijamaara 525 1015 921 793 724 478 4456
tilastopdivana
S$2-opiskelijoi- 66 38 69 64 94 72 403
den maara
Jatkavien opis- 52 149 141 96 62 38 538
kelijoiden
maara (opiske-
luaika 3v+)
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TUVA-opiskeli- 18 0 0 0 0 0 18
joiden maara
(Tredu)

Erityisjarjestelyt 48 49 94 65 62 32 350
opiskelijalla

Taulukko 5. Lukioiden oppilasmddrd (20.9.2025)

YKSITYISET Kalevan Tampereen yh- Steinerkoulu Tampereen Svenska YHTEENSA
LUKIOT lukio teiskoulun lu- normaalikoulu  samskolan

kio gymnasiet
Opiskelija- 708 898 208 274 59 2147
maara tilas-
topaivana

S2-opiskeli- 24 3 27
joiden maara

Jatkavien 147 147
opiskelijoi-

den maara

(3v+)

Taulukko 6. Yksityisten lukioiden oppilasmddirdt (20.9.2025)

Tampereen kaupungin lukiokoulutus kehittda tuen uudistuksen mukaisia toimintamalleja. Erityisesti opiske-
lijoiden oppimisen valmiuksia vahvistetaan ja mielen hyvinvointia sekd yhteisollisyyttd tuetaan. Opettajia
koulutetaan tunnistamaan tuen tarpeita mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Tavoitteena on mahdollis-
taa opinnoissa eteneminen yksilollisen suunnitelman mukaisesti ja vahvistaa opiskelijoiden toimintakykya
seka vahentaa koulutuksen negatiivisia keskeytyksid. Tarve osa-aikaiselle pienryhmamuotoiselle ohjaukselle
on kasvanut myos lukioissa, ja lukiot jarjestavat monenlaisia yksil6llisid ja ryhmamuotoisia tukitoimia.

Tampereen seudun ammattiopisto Tredu on Suomen toiseksi suurin ammatillisen koulutuksen jarjestaja, ja
sen yllapitdjakuntana on Tampereen kaupunki. Tredu toimii 13 kampuksella kahdeksan kunnan alueella Pir-
kanmaalla ja tarjoaa 29 perustutkintoa, 21 ammattitutkintoa ja 11 erikoisammattitutkintoa. Opiskelu tapah-
tuu Tredun kampusten lisdksi tyopaikoilla tapahtuvana oppisena, oppisopimuskoulutuksena tyoelamassa
seka muissa tydelaman kaltaisissa oppimisymparistdissa, esimerkiksi pajatoiminnassa.

Tredun koulutuksissa opiskelee vuosittain noin 17 000 nuorta ja aikuista. Henkildst6d on noin tuhat. Aloitta-
vista opiskelijoista noin puolet on oppivelvollisia. Heistd valtaosa hakeutuu yhteishaussa opiskelemaan am-
matillista perustutkintoa tai tutkintokoulutukseen valmentavaan koulutukseen; ndma opinnot alkavat vuo-
sittain elokuussa. Perustutkinto-opiskelijat voivat opiskella myds englanninkielisissa tutkinnoissa seka suorit-
taa kaksoistutkinnon. Tredussa on myds mahdollista suorittaa korkeakouluopintoja osana ammatillista tut-
kintoa seka yhdistaa kilpaurheilu ja opinnot.
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Jatkuvassa haussa voi hakeutua opiskelemaan perustutkintoon, ammattitutkintoon tai erikoisammattitutkin-
toon tahtaavaan koulutukseen. Osassa tutkintokoulutuksista on terveydentilaa tai toimintakykya koskevia
vaatimuksia, jotka voivat rajoittaa opiskelijaksi ottamista. Lisaksi Tredussa jarjestetadn osatutkintokoulutusta
ja aikuisten perusopetusta.

Ammatillisen koulutuksen opiskelijalle tulee 1.8.2026 alkaen oikeus oppimisen tukeen, jota han tarvitsee tut-
kinnon tai koulutuksen perusteiden ammattitaitovaatimusten ja osaamistavoitteiden saavuttamiseksi. Oppi-
misen tuki jarjestetadn osana tutkintokoulutusta. Oppimisen tuki on opettajan antamaa tukiopetusta seka
opetus- ja ohjaushenkildston antamaa tukea ja ohjausta. Opiskelijalla on oikeus erityiseen tukeen, jos han
tarvitsee todennettujen oppimisvaikeuksien, vamman, sairauden tai muun vastaavan syyn vuoksi sdannol-
lista tai pitkdaikaista erityisopetusta tutkinnon tai koulutuksen mukaisten ammattitaitovaatimusten ja osaa-
mistavoitteiden saavuttamiseksi eikd oppimisen tuki ole riittdvaa opiskelijan tuen tarpeiden kannalta. Opis-
kelijalla on oikeus erityiseen tukeen myo6s tydpaikalla jarjestettavassa koulutuksessa. Erityinen tuki on erityis-
opettajan antamaa erityisopetusta. Lisaksi erityinen tuki on erityisopettajan konsultaatioon perustuvaa
muuta opetusta ja ohjausta seka opiskelijan tarvitsemia muita erityisia opetus- ja opiskelujarjestelyja.

Mahdolliset tukitoimet kirjataan opettajan, opinto-ohjaajan ja/tai erityisopettajan kanssa laadittavaan hen-
kilokohtaiseen osaamisen kehittamissuunnitelmaan (HOKS). Tredun opiskelijoista kampuksittain erityista tu-
kea saa 10—30 % opiskelijoista.

Tredun opiskelijoista ldhes 75 % on oikeutettu opiskeluterveydenhuollon palveluihin ja 80 % opiskeluhuollon
kuraattori- ja psykologipalveluihin, kaiken kaikkiaan noin 9 525 opiskelijaa. Aikuisten perusopetuksessa opis-
kelevat ovat kouluterveydenhuollon palvelujen piirissa. Opiskelijoista noin 35 % opiskelee aloilla, joilla edel-
lytetddn opiskeluterveydenhuollon tekemia tartuntatautilain (1227/2016) ja muun lainsaadannoén edellytta-
mia opiskeluun liittyvia tutkimuksia, todistuksia ja lausuntoja.

Tredussa Tampereen kampuksilla opiskelee syksyllda 2026 arvion mukaan yhteensa noin 7 350 opiskelijaa,
joista opiskeluhuolto-palveluiden piiriin kuuluu arvion mukaan noin 7 000 opiskelijaa. Tampereella perustut-
kinto-opiskelijoita on arvion mukaan yhteensa 6335.
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TREDUN OPISKELUHUOLLON OPISKELUAMAARIEN JA PALVELUTARPEEN ARVIOT SYKSY 2026

Tredu syksy 2026 PT- TUVA- |PT- Kuraattorit |Opisk.terve |Arvio Arvio ARVIO Arvio
opiskelijat |opiskeli |opiskelijat |ja psykologit |ydenhuolto |kuraattori- ja |opiskeluterve kampuksen kouluterveyde
(ei sis. Opso-jat (sis. Opso- |yhteensd + |yhteensd |psykologipalv |ydenhuoltopa |altisteldhtéisten nhuolto (sis
opiskelijat) opiskelijat) |aikuisten elut Ivelut koulutusten PT |myés

perusopetus Opiskelijat (ei | kuraattori- ja
sis. Opso- psykologipalv
opiskelijat) elut)

Kampus

Hepolamminkatu 1985 100 2400 2540 2085 2500 2085 1500 40

Ajokinkuja 365 20 380 400 385 400 385 350

Mediapolis 185 0 185 185 185 185 185

Santalahdentie 2330 210 2475 2885 2540 2685 2540 460 200

Sammonkatu 815 0 895 955 815 895 815 60

Pirkkala 260 285 285 260 285 260

Kangasala 495 40 560 600 535 600 535 295

Nokia 495 55 585 650 550 640 550 235

Ylsjarven Valo 300 40 380 420 340 420 340 85

Ylsjérven Metsitie 75 0 95 95 75 95 75 75

Lempaéld 260 24 265 289 284 289 284 0

Orivesi 20 6 95 101 9% 101 96 45

Virrat 20 95 95 20 95 920 25

Oppisopimuspalvelut 25 25 25 0 25 0

Yhteensa 7770 495 8720 9525 8240 9215 8240 3070 300

Taulukko 7. Tredun opiskelijamddirdt (arvio syksylle 2026)

4.1.2.2. Ammatillinen erityisopetus

Pirkanmaalla toimii kolme ammatillista erityisoppilaitosta (AMEO): Aitoon koulutuskeskus, Ammattiopisto
Luovi ja Kiipulan Ammattiopisto, jotka kaikki tarjoavat koulutusta Tampereen kaupungin alueella. Koulutuk-
set ovat tyohon ja itsendiseen eldmaan valmentava (TELMA) ja tutkintokoulutukseen valmentava (TUVA)
koulutus seka perustutkintokoulutuksia.

Ammatillinen erityisopetus on tarkoitettu opiskelijoille, jotka tarvitsevat opiskeluissaan erityista tai vaativaa
erityistd tukea yksilollisten tuen tarpeiden vuoksi. (L 531 / 2017 §64—65). AMEO-koulujen opiskelijat ovat
vaativan erityisen tuen opiskelijoita ja siksi tarvitsevat keskimaaradista toisen asteen opiskelijaa enemman
kaikkia opiskeluhuollon palveluita.

Aitoon koulutuskeskuksella on Tampereella kaksi toimipistettd, joissa opiskeli tammikuussa 2026 yhteensa
64 vaativan erityisen tuen opiskelijaa valmentavissa koulutuksissa (TELMA ja TUVA).

Ammattiopisto Luovissa Tampereella opiskeli tutkintotavoitteisissa koulutuksissa 151 opiskelijaa ja valmen-
tavissa koulutuksissa (TELMA ja TUVA) 87 opiskelijaa.

Kiipulan Ammattiopistossa opiskeli TUVA- ja tutkintotavoitteisissa koulutuksissa 170 opiskelijaa ja TELMA-
koulutuksessa 37 opiskelijaa.
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Oppilaitos (Tampereen  Opiskelija- TELMA-opiskelijat TUVA-opiske- S2-opiskelijat

toimipisteet) maara lijat

Ammattiopisto 240 42 45 2

Luovi

Kiipulan ammat- 217 37 52 10

tiopisto

Aitoon koulutuskes- 64 40 24 0

kus

Yhteensa 521 119 121 12

Taulukko 8. Ammatillisten erityisoppilaitosten opiskelijat Tampereen toimipisteissé (tammi-helmikuu 2026).

4.2. Koulu- ja opiskelutervevdenhuolto seka opiskeluhuosllon psyko-
logi- ja kuraattoripalvelut

4.2.1. Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuolto on kouluilla tarjottavaa ldahipalvelua. Vuosittaisten terveystarkastusten lisdksi koulu-
terveydenhoitaja tapaa oppilaita ja perheita yksilollisen tarpeen mukaisesti. Koululdaakarien tydssa korostu-
vat terveystarkastusten lisaksi keskittymis- ja oppimiskyvyn ja mielenterveyden haasteet.

Opiskeluterveydenhuollon palveluita tarjotaan Tampereella useassa eri toimipisteessa. Tullinkulman keski-
tetty toimipiste palvelee suurinta osaa opiskelijoista. Lisdksi terveydenhuollon palveluita on suurimmilla
Tredun toimipisteilld ja monella lukiolla. Opiskeluterveydenhuollon laakarityd painottuu mielenterveyskayn-
teihin.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajien ja Iadkadreiden osalta noudatetaan sosiaali- ja terveys-
ministerion suositusta henkildstomitoituksesta. Yhta kouluterveydenhoitajaa kohden suositus on 460 oppi-
lasta ja yhta koululdakarid kohden enintddn 2100 oppilasta/kokopéivainen |&akari tai yksi tyopaiva viikossa
500 oppilasta kohden (Lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon henkildstomitoitussuositukset 2023, THL).

Opiskeluterveydenhuollossa toisella asteella yhta terveydenhoitajaa kohden suositus on 570 opiskelijaa ja
yhta opiskeluterveydenhuollon lddkéaria kohden enintdan 1800 opiskelijaa (Henkilostomitoitussuositus, Opis-
keluterveydenhuollon opas, STM 2021). Kokonaistarpeen arvioissa huomioidaan oppilas- ja opiskelijamaa-
rien lisdksi eri-ikdisten ja eri taustoista tulevien oppilaiden ja opiskelijoiden arvioitu tuen tarve seka opiske-
luun ja oppilaitosyhteis6on liittyvat opiskeluhuoltopalvelujen tarpeeseen vaikuttavat tiedot.
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Tampereella kouluterveydenhoitajaresurssi on 46 kouluterveydenhoitajaa, mika tarkoittaa keskimaarin 456
oppilasta/terveydenhoitaja. Opiskeluterveydenhuollon resurssi on 32 opiskeluterveydenhuollon terveyden-
hoitajaa, miké tarkoittaa keskimé&arin 530 opiskelijaa/terveydenhoitaja.

Ladkariresurssitilanne perusopetuksen kouluilla on kohentunut koululdadkaritehtdvien paremman tayttoas-
teen myotd, mutta koulukohtaisia eroja esiintyy jossain maarin niin [adkaripalvelutarpeissa kuin kaytettavissa
olevien voimavarojen osalta. Vuoden 2026 kevaasta alkaen pyritdan turvaamaan uudenlaisin jarjestelyin sel-
kedsti aiempaa kattavammin |adkarin terveystarkastusten toteutuminen.

Toisella asteella kdytettavissa oleva ldakariresurssi kohdennetaan tarpeenmukaisesti ja opiskelukyvyn tuke-
miseksi erityisesti mielenterveyden hoitoon. Virkojen tayttoasteessa on edelleen jonkin verran vajeita.

4.2.2. Psykologi- ja kuraattoripalvelut

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 9 a §:n (16.12.2021/1146) mukaan psykologi- ja kuraattoripalveluita jarjestet-
tdessa saa yhta kuraattoria kohde olla enintdan 670 opiskelijaa ja yhta psykologia kohden enintdadn 780 opis-
kelijaa.

Oppilas- ja opiskelijamaara yhta tyontekijaa kohden on vain karkea mittari resursointitarpeen arvioinnissa.
Erityisen tarkeda on huomioida arvioinnissa paitsi aiemmin mainitut laadulliset erityispiirteet, ilmiot, kyselyi-
den ja asiakaspalautteiden tulokset my6s opiskeluhuollon tyontekijoilta kerattavat tydn laadun ja seurannan
indikaattorit. N&ita indikaattoreita ovat mm. odotusajat palveluihin paasemiseksi lakisdateisessd maara-
ajassa, psykologin tutkimuksiin paasy, tukikdyntien tiheys, tyon kuormitus ja hallinta. Opiskeluhuoltotyon
laaja-alaisuuden merkitys tunnistetaan ja varataan resurssia yksildasiakastyon lisaksi opiskeluhuollon asian-
tuntijoiden tekemaan ehkaisevaan, yhteisolliseen tyohon, jota suunnitellaan ja toteutetaan yhdessa koulun
tai oppilaitoksen muun henkil6ston kanssa.

Henkilotyo-  Henkiltyo-  Keskimaardinen Keskimaarai-

T 2 vuodet, psy- vuodet, ku-  opiskelija- nen opiskelija-
EERSli ) kologit raattorit maard/ psyko-  maara/ kuraat-
logi tori
2026 2026
Esi- ja perusopetus, 20814
Tampereen kaupunki
Esi- ja perusopetus, 1765
yksityiset
Esi- ja perusopetus 22579 29,4 33 765 682
YHTEENSA
Lukiot 7003
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Tredu, Tampere
Ameo

Muut

Toisen asteen koulu-

tus YHTEENSA

6734
892
2282

16911 -> 18,7
16529 (il-

man aikuis-
lukiota, jolle

ei palvelut

kaikin osin

kuulu)

Taulukko 9. Opiskeluhuoltopalvelut

Tarkemmat resurssikohdennukset koulutustoimialoittain tai koulupoluittain ovat koulutuksen jarjestajien

opiskeluhuoltosuunnitelmissa.
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Kuva: Laura Happo/Tampereen kaupunki

5. Opiskeluhuolion toimenpiteet

Opiskeluhuolto oli syksyn 2025 aikana keskusteluteemana erilaisissa kaupungin neuvostoissa ja ryhmissa
opiskeluhuoltosuunnitelman paivittamiseen liittyen. Keskusteluissa nousi esille opiskeluhuoltoon liittyen tar-
keina tekijéind muun muassa tyontekijoiden kohtaamistaidot, osallisuus ja yhteisollisyys seka arjen perustai-
tojen vahvistaminen.

Lasten parlamentin jasenten mielesta koulunkaynnin kannalta merkityksellisia asioita ovat muun muassa ka-
verit, oppiminen, ruoka, retket, hyvat opettajat ja valitunnit. Lapset pitavat tarkeana sita, ettd opettaja kan-
nustaa ja motivoi lapsia opiskeluun seka muistuttaa opiskelun merkityksesta tulevaisuuden kannalta. Hyva
ruoka, luokkien viihtyisyys ja siisteys seka nykyaikaiset opiskeluvalineet lisddvat koulunkaynnin mielekkyytta.
Lapset toivovat, ettd kiusaamiseen ja luokassa hairikdintiin puututaan, jotta jokaisella on mukava olla kou-
lussa, kenenkaan ei tarvitse pelata tulla kouluun ja luokassa on tyorauha.

Nuorisovaltuuston edustajat korostivat, ettd toiselle asteelle siirryttaessa ensimmaisille viikoilla olisi riitta-
vasti aikaa ryhmaytymiseen ja yhteisollisyyden vahvistamiseen. Nuoret pitivat tarkeana, etta kaikki paasisivat
osallistumaan koulua tai oppilaitosta koskeviin paatoksiin jollakin tavalla ja ettd opettajat olisivat kiinnostu-
neita heista ja heidan ajatuksistaan.

Vammaisneuvoston opiskeluhuoltoon liittyvassa keskustelussa nostettiin esille vammaisuuden ja moninai-
suuden huomioiminen koulussa ja henkiloston kouluttaminen kohtaamiseen ja puheeksi ottoon liittyen. Neu-
voston jasenet toivat esille hyvid kokemuksia kouluvierailuista ja kokemusasiantuntijoiden kayttamisesta.
Neuvoston jasenet pitavat tarkedna, ettd vammaisia opiskelijoita otetaan mukaan tutor- ja tukihenkil6toi-
mintaan seka esteettémyyden ja kiusaamiseen puuttumisen suunnitteluun. Koulun tilaratkaisut ovat merkit-
tdvia asioita psykologisen kuormituksen vahentdmiseksi ja tasavertaisuuden lisddmiseksi. Yhteisollisyytta

Vé TAMPERE



TAMPERE.

FINLAND
32 (60)

lisdtaan tarjoamalla mahdollisuuksia osallistua tasavertaisesti muiden opiskelijoiden kanssa. Keskustelussa
tuotiin esille myds ADHD- ja nepsy-piirteisten lasten huomioiminen ryhmassa.

Maahanmuuttajaneuvoston jasenet toivat esille tarkedna asiana vanhempien ja koulun vilisen yhteistyon
kehittdamisen. Neuvosto toivoi enemman tukea monikielisten perheiden vanhemmille, esimerkiksi Wilman
kayttoon liittyen, jotta he voivat osallistua lapsen koulunkadynnin seuraamiseen. Opiskeluhuollon henkilston
esittdytyminen ja tydskentelysta kertominen madaltavat kynnysta yhteydenottoon. Opiskeluhuollon palve-
luihin padsyssa haasteena nahtiin pitkat jonot erityisesti koululddkarille. Keskustelussa pohdittiin monikielis-
ten opiskelijoiden hakeutumista lukio-opintoihin ja sitd, ettd nuoret tarvitsevat kannustusta ja tietoa mah-
dollisuuksista. Kielitaitoon panostaminen nahtiin tarkeana asiana yhteisd6n kiinnittymiseksi ja osallisuuden
lisdédmiseksi. Lisdksi korostettiin monikielisten opiskelijoiden erilaisia taustoja ja elamantilanteita. Koulutta-
mista ja tiedottamista tarvitaan ennakkoluulojen ja asenteiden vahentamiseksi.

Tampereen vanhemmat ry toi esille yhteistyon tarkeyden esille opiskeluhuollon asioissa. Tampereen van-
hemmat nostivat esille, ettd vanhempainilloissa olisi hyva esitelld konkreettisesti opiskeluhuollon roolia seka
esitelld koulun opiskeluhuollon ammattilaisten tehtavia. Tapaamisessa keskusteltiin myés mahdollisista yh-
teisten koulutustilaisuuksien jarjestamisesta.

Monialaisen opiskeluhuollon ohjausryhmassa kasiteltiin kouluterveyskyselyn tuloksia eri koulutuksen jarjes-
tdjien nakokulmasta mielen hyvinvoinnin teemaan liittyen syksylla 2025. Tulosten perusteella on kiinnitet-
tdva huomiota yhteisollisyyteen ja osallisuuteen yksindisyyden vahentamiseksi. Tyontekijoiden kohtaamis-
taidot ja ennaltaehkaiseva tyoskentely korostuvat. Eri koulutuksen jarjestdjien osalta kouluterveyskyselyn
tuloksissa negatiiviset kokemukset kasautuivat erityisesti tyttéjen kohdalla. Tuloksissa korostuvat myds arjen
perusasioiden merkitys, ruoka, uni ja liikunta sekd vapaa-aikaan ja harrastustoimintaan panostaminen. Nai-
hin toivotaan enemman huomiointia vanhemmilta ja kodilta. Pirkanmaan hyvinvointialue ja koulutuksen jar-
jestdjat, vanhempien edustus ja opiskelijoiden edustus kehittavat yhdessa mielenterveys- ja paihdeasioiden
psykoedukaatiota lapsille, nuorille, huoltajille ja tyontekijoille.

Nuorille hyvinvointia yhdessa tekemalld -hankkeessa edistetdan 15—29-vuotiaiden nuorten hyvinvointia ja
sujuvaa arkea lisddmalla toimijoiden vélista yhteistyota. Hanketta toteutetaan vuosina 2024—-2026 osana Hy-
vinvoinnin kehitysohjelmaa. Hankkeessa kartoitettiin nuorten yksindisyyden ja uupumuksen taloudellisia vai-
kutuksia ihmiskeskeisen vaikuttavuuslaskennan avulla. Selvityksen perusteella hankkeessa laadittiin suosi-
tuksia nuorten yksindisyyden ja uupumuksen ennaltaehkaisyksi ja hoidoksi, kuten varhainen puuttuminen ja
riskitekijoiden tunnistaminen, palveluiden saavutettavuuden ja nuorten tavoittamisen kehittaminen, tuen
kohdistaminen siirtymavaiheisiin, monialaisen yhteistydn vahvistaminen ja vaikuttavuustiedon hyédyntami-
nen.

Lapsiystavallinen kunta -tyon toimintasuunnitelmassa vuosille 2025-2026 lapset ja nuoret nostivat yhdeksi
tavoitteeksi lasten véakivaltaiseen kayttdaytymiseen puuttumisen ja sen ehkdisemisen. Toimenpiteina tavoit-
teen saavuttamiseksi ovat henkiloston tietoisuuden lisadminen ja tukeminen vakivallan teemoista, lasten ja
nuorten tiedon lisédminen vakivallan seurauksista ja lieveilmidista seka yhteistyon tiivistaminen eri toimijoi-
den valilla. Tavoitteena on myos laatia kaupunkitasoinen, yhteinen suunnitelma perusopetuksessa oppilaan
suojaamiseksi kiusaamiselta, hairinnalta ja vakivallalta.
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Tampereella on laadittu lakisdateinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma vuosille 2026—2028. Suun-
nitelma sisdltda tavoitteet ja toimenpiteet lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi ikaryhmalle 0-17-
vuotiaat ja monet niista koskevat myo6s opiskeluhuoltoa:

Tavoite

Arki on tasapai-
noista ja perustar-
peet tayttyvat ika-
tasoisesti

Lapset ja nuoret liik-
kuvat enemman ja
monipuolisemmin

Lapset ja nuoret ko-
kevat olevansa osa

yhteis6ja omana it-
sendan

Turvallinen arki

Lapset ja nuoret ko-
kevat tulevaisuu-
tensa toiveikkaana

Tekoja tavoitteen toteutta-
miseen

Tuetaan lapsille laheisten aikuisten
roolia ja vahvistetaan vanhemmuutta
seka kuuluvuuden tunnetta. Lisataan
lasten ja nuorten luottamusta yhteis-
kuntaan ja tulevaisuuteen. Vahviste-
taan tunne- ja vuorovaikutustaitoja.

Vahvistetaan varhaiskasvatuksen sekd
esi- ja perusopetuksen perustyota liik-
kumisen tukemiseksi. Tuetaan liikun-
nallista eldaméantapaa ja arkiliikkumista
seka tarjotaan ohjattua ja omaeh-
toista toimintaa. Kehitetdan lahilii-
kuntapaikkoja ja puistoja oppilaitos-
ten laheisyyteen.

Mahdollistetaan osallistuminen ja
kuuluminen yhteis66n. Tuetaan ta-
loudellisesti ja sosiaalisesti heikom-
massa asemassa olevia positiivisella
erityiskohtelulla. Edistetdan lasten ja
nuorten kanssa toimivien kielitietoi-
suutta ja tuetaan kielten oppimista.

Ehkaistaan kiusaamista, hairintaa, va-
kivaltaa ja paihteiden kayttoa. Suoja-
taan lapsia ja nuoria vakivallalta ja
luodaan turvallisia ymparistoja. Lisa-
tdan tietoisuutta ja osaamista turvalli-
sesta teknologian kaytosta, lilkkenne-
turvallisuudesta ja paihdehaitoista. Li-
sataan asenne- ja tietoisuusty6ta ai-
kuisille.

Tuetaan suojaavia tekijoita ja opete-
taan itsemyotatuntoa. Kehitetdan
tunne- ja vuorovaikutustaitoja seka
oppimisen taitoja. Lisdtadn nuorille
tietoa palveluista, ammatinvalinnan
vaihtoehdoista ja osallistumismahdol-
lisuuksista. Koulutetaan aikuisille mie-
len hyvinvoinnin vahvistamisen tai-
toja.

limiét

Perheen kokonaishyvinvointi,
vanhemmuus, taloudellinen
eriarvoisuus, liikkkumattomuus,
yksindisyys ja paihteiden
kaytto.

Liikkkumattomuus ja mielen hy-
vinvoinnin haasteet.

Turvattomuus, osallisuuden ja
yhteisollisyyden puute, kotou-
tumisen haasteet, yksindisyys
ja syrjinnan kokemukset.

Perheen kokonaishyvinvointi,
vanhemmuus, pdihteiden
kaytto, syrjinndan kokemukset,
yksindisyys, mielen hyvinvoin-
nin haasteet, turvattomuus ja
kotoutumisen haasteet.

Perheen kokonaishyvinvointi,
vanhemmuus, kotoutumisen
haasteet, yksindisyys ja mielen
hyvinvoinnin haasteet, turvat-
tomuus seka osallisuuden ja
yhteiséllisyyden puute.

Mittarit

. Keskusteluyhteys vanhempiin
. Varhaiskasvatuksen osallistu-

misprosentti

. Terveellinen, suositusten mu-

kainen lounas

. Kokee terveydentilansa kes-

kinkertaiseksi tai huonoksi,
osuus 8. ja 9. luokan oppi-
laista (Hyte-kerroin)

. Fyysinen toimintakyky

. Saannollisen/hengastyttavan
liilkunnan maara

. Koulumatkojen kulkutapa

. Koulupadivan aktiivisuuden li-
sddaminen

. Liikkkuminen osana varhaiskas-
vatuspaivaa

. Kokemus yksindisyydesta

. Harrastaminen ja vapaa-ajan
vietto

. Hyva olo koulussa ja mahdolli-
suus mielipiteen ilmaisuun

. Kokemus rasismista ja/tai syr-
jinnasta

. Osallisuuden kokemus

. Fyysisen uhan kokemus

. Seksuaalisen hdirinnan koke-
mus

. Huoli rikoksista, vakivallasta
tai hairinnasta

. Kokemus kiusaamisesta/huol-
tajan kokemus oman lapsen
kiusatuksi tulemisesta

. Kuritusvakivallan vahenemi-
nen

. Mielen hyvinvointi

. Palautteen saaminen opetta-
jalta omasta oppimisesta ja
edistymisesta

. Kokemus omista jatko-opinto-
valmiuksista toisella as-
teella/hakeutuminen lukio-
koulutukseen

. Tietoisuus oppimista ja kas-
vua tukevista palveluista

Taulukko 10. Tampereen hyvinvointisuunnitelman tavoitteet, toimenpiteet, mittarit ja ilmiét ikéryhmdlle O—

17-vuotiaat.
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Kuva: Laura Happo/Tampereen kaupunki

6. Koulutuksen jarjestajien opiskeluhuoltosuunni-
telmat

Tampereen tehddan kunkin koulutusalan opetussuunnitelman mukaiset opiskeluhuoltosuunnitelmat esi- ja
perusopetukseen, lukiokoulutukseen ja ammatilliseen koulutukseen, jota tama yhteinen osa taydentaa.
Nama suunnitelmat kasitelldan palveluista vastaavissa lautakunnissa vuonna 2026. Opiskeluhuoltosuunni-
telmat ovat osa Tampereen kaupungin lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa.
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Sisallysluettelo, esi- ja perusopetuksen opiskeluhucltosuunnitelma

7.  Arvio opiskeluhuollon esi- ja perusopetuksen kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista
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7. Arvio opiskeluhuollon esi- ja perusopetuksen kokonais-
tarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopal-
veluista

Arvioon kokonaistarpeesta sisdltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessa opiskeluhuoltotydssa seka
opiskeluhuollon yhteistyossa tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa huomioidaan esimerkiksi
kouluyksikbiden maara ja koulujen oppilasmaadrda sekd toimintaympadriston erityispiirteet. Arviossa
huomioidaan lisdksi esimerkiksi eri ikdisten, oppimisen ja koulunkdynnin tukea tarvitsevien ja
maahanmuuttotaustaisten oppilaiden lukumaarat ja osuudet.

Koulujen oppilasméaarat ja S2- oppilaat (23.2.2026). Oppilaskohtaisen tuen saajien maaraa ei taulukossa nay
siirtymdvuoden vuoksi. Tuen osalta taulukot paivitetddn suunnitelmaan syksylla 2026.
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Koulu Koulutalo S1- S2-oppilaat Valmistava Kaksi-
oppilaat kielinen
= = esiopetus
AHVENISJARVEN KOULU 6 18
Ahvenisjarven koulu Hallilan koulutalo 72 24 10
Ahvenisjarven koulu Kanjonin koulutalo 120 159
Ahvenisjarven koulu Konetalo 253 303 53
Annalan koulu Annalan koulutalo 131 55 12
Annalan koulu Karosen koulutalo 270 38
Annalan koulu Metsaniityn koulutalo 55 15 24
Atalan koulu 287 7 1
Etela-Hervannan koulu 530 368 27
Hatanpaan koulu Haapakujan koulutalo 158 37 1
Hatanpaan koulu Harmalan koulutalo 208 60 16
Hatanpaan koulu Koivistontien koulutalo 446 74 9
Hatanpaan koulu Talvitien yksikkod 52 6 9
Juhannuskylan koulu Johanneksen koulutalo 252 45 16
Juhannuskylan koulu Tammerkosken koulutalo 467 49 18
Kaarilan koulu Hyhkyn koulutalo 114 26
Kaarilan koulu Kaarilan koulutalo 415 51 1
Kaukajarven koulu Kaukajarven koulutalo 628 180
Kissanmaan koulu 222 30 5
Kissanmaan koulu Kuusikon koulutalo 8
Kissanmaan koulu Puistotornin koulutalo 27 3
Kissanmaan koulu Varsapuiston koulutalo 13
Koiviston koulu 320 12
Kammenniemen koulu Kadmmenniemen koulutalo 341 3
Kammenniemen koulu Terdlahden koulutalo 57 1
Lamminpéaan koulu Hyhkyn koulutalo 149 10
Lamminpaan koulu Lamminpaan koulutalo 160 4 2
Leinolan koulu 341 14
Lentdvanniemen koulu 351 31
Lielahden koulu 649 120 2
Linnainmaan koulu 653 69 14
Messukylan koulu 280 49 5
Olkahisen koulu Olkahisen koulutalo 221 8
Olkahisten koulu Ojalan koulutalo 24 1
Olkahisten koulu Sorilan koulutalo 62
Peltolammin koulu 211 55 5
Pispalan koulu 250 6 1
PUISTOKOULU 6 10
Puistokoulu Kalevanpuiston koulutalo 56
Raholan koulu Harjun koulutalo 87 9
Raholan koulu Hennerinkatu 1B 107 5
Raholan koulu Raholan koulutalo 280 24
Sammon koulu B-rakennus 308 45 62
Sammon koulu Teiskontien toimipiste 760 101
Takahuhdin koulu A-talo (5-9.lk koulutalo) 674 70
Takahuhdin koulu B-talo (0-4.lk koulutalo) 222 40 2
Takahuhdin koulu Irjalan koulutalo 71 2
Tammelan koulu 346 54 4 9
Tampereen kansainvalinen koulu 374 450 8 71
TESOMAN KOULU 18 1
Tesoman koulu Ikurin koulutalo 82 7
Tesoman koulu Kalkun koulutalo 38 13 1
Tesoman koulu Kalkunvuoren koulutalo 39 1
Tesoman koulu Tesoman koulutalo 1016 218 30
Vehmaisten koulu 271 14 1
Vuoreksen koulu Isokuusen koulutalo 89 4
Vuoreksen koulu Vuoreksen koulutalo 945 50 2
Wivi Lonnin koulu Etelapuiston koulutalo 121 7 21 15
Wivi Lonnin koulu Pispala 28 3
Wivi Lonnin koulu Pyynikin koulutalo 395 42
Wivi Lonnin koulu Pyynikintie (PT2) 251 46
Oppilasmaarat yhteensa 15387 3147 362 95

Oppilasmaara kaikki

18991

Taulukko 1. Oppilasmddirét koulutaloittain
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Kunnallisessa suomenkielisessa esiopetuksessa olevat lapset 17.2.2026

Yksikko Maara

Ahvenisjarven koulun esiopetus, Konetalo 57
Annalan koulun esiopetus 24
Atalan koulun esiopetus 40
Erho-yksikko 1
Etela-Hervannan esiopetus, Padaskysen toimipiste 38
Etela-Hervannan koulu ja paivakoti 81
Etelapuiston paivakoti ja koulu 49
Hallilan koulun esiopetus 19
Hallilan paivakoti 1
Harjun koulun esiopetus 22
Helapuiston paivakoti 1
Hyhkyn koulun esiopetus 32
Harmalan koulun esiopetus 34
Ikurin koulun esiopetus 42
Ikurin paivakoti 3
Irjalan koulun esiopetus 45
Isokuusen koulun esiopetus 45
Juhannuskylan koulun esiopetus 48
Kalkunvuoren koulun esiopetus 26
Kanjonin koulun esiopetus 41
Kanjonin paivakoti 6
Karosen koulun esiopetus 20
Kaukajarven koulun esiopetus 55
Kisapuiston varhaiskasvatusyksikko 5
Kissanmaan koulun esiopetus 34
Koiviston koulun esiopetus 51
Kammenniemen koulun esiopetus 18
Lamminpaan koulun esiopetus 67
Leinolan koulun esiopetus 48
Lentdvanniemen koulun esiopetus 67
Lielahden koulun esiopetus 62
Linnainmaan koulun esiopetus 44
Maijalanpuiston paivakoti 3
Messukylan koulun esiopetus 45
Metsaniityn koulun esiopetus 31
Mustametsan paivakoti 60
Ojalan paivakoti ja koulu 17
Olkahisen koulun esiopetus 31
Pellervon péaivakoti ja koulu 39
Peltolammin koulun esiopetus 32
Pispalan koulun esiopetus 42
Raholan koulun esiopetus 30
Raholan paivakoti 2
Sammon koulun esiopetus 27
Sammon koulun esiopetus- Sairaalankadun toimipiste 20
Sorilan koulun esiopetus 8
Takahuhdin koulun esiopetus 50
Talvitien koulun esiopetus 51
Tammelan koulun esiopetus 34
Teralahden koulun esiopetus 7
Tesoman koulu ja paivakoti 40
Vehmaisten koulun esiopetus 43
Vuoreksen koulun esiopetus 85
Kaikki yhteensa 1823

Taulukko 2. Lapsimddrdt esiopetusyksikéiden mukaan
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Hyvinvointialueen opiskelupalveluiden koulukohtainen resurssointi perustuu lakisaateisiin mitoituksiin ja
THL:n suosituksiin seka tarvelahtdisiin arviointeihin. Resurssoinnissa pyritadan huomioimaan esimerkiksi tyon-
tekijakohtainen toimipisteiden maara, maahanmuuttajien maara, erityisluokkien maara ja alueellisia hyvin-
voinnin indikaattoreita. Koulupsykologin osalta sitova mitoitus on 780 oppilasta, koulukuraattorin osalta 670
oppilasta, kouluterveydenhoitajan osalta 460 oppilasta ja koululddkarin osalta 2100.

Koulun nimi Oppilasmaara KPS HTV KKHTV TH HTV

Svenska samskolan PO 320 0,3 0,5 0,5
TRE Normaalikoulu PO 713 1 1 1,3
Kristillinen koulu PO 348 0,4 0,2 0,5
TRE Steinerkoulu PO 455 0,6 0,6 0,7
Yhteensa 2,3 2,3

Taulukko 3. Pirkanmaan hyvinvointialueen kuraattorit, psykologit ja kouluterveydenhoitajat yksityisissé kou-
luissa henkilétyévuosina.
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Koulun nimi Koulutalon nimi KPS HTV KK HTV TH HTV
AHVENISJARVEN KOULU Hallilan koulutalo 0,1 0,1 0,2
Kanjonin koulutalo 0,4 0,4 0,6
Konetalo 1 1,3 2,3
ANNALAN KOULU Annalan koulutalo 0,4 0,45 0,6
Karosen koulutalo 0,5 0,45 0,8
Metsaniityn koulutalo 0,1 0,1 0,2
ATALAN KOULU Atalan koulu 0,5 0,4 0,6
ETELA-HERVANNAN KOULU Etela-Hervannan koulu 1,5 1,5 2,3
HATANPAAN KOULU Haapakujan koulutalo 0,2 0,2 0,5
Harmalan koulutalo 0,5 0,5 0,8
Koivistontien koulutalo 0,8 0,8 1,2
Talvitien yksikko 0,1 0,1 0,1
JUHANNUSKYLAN KOULU Johanneksen koulutalo 0,5 0,5 0,8
Tammerkosken koulutalo 0,8 0,8 1,2
KAARILAN KOULU Hyhkyn koulutalo 0,1 0,2 0,2
Kaarilan koulutalo 0,7 0,9 1,2
KAUKAJARVEN KOULU Kaukajarven koulutalo 1 1,2 1,6
KISSANMAAN KOULU Kuusikon koulutalo Tarvelahtoisesti
Puistotornin koulutalo Tarvelahtoisesti
Kissanmaan koulun Sammon
koulun B-rakennus 0,4 0,4 0,8
Varsapuiston koulutalo Tarvelahtoisesti
KOIVISTON KOULU Koiviston koulu 0,4 0,4 0,6
KAMMENNIEMEN KOULU Kammenniemen koulutalo 0,4 0,6 0,7
Teralahden koulutalo 0,1 0,2 0,1
LAMMINPAAN KOULU Hyhkyn koulutalo 0,2 0,4 0,3
Lamminpaan koulutalo 0,3 0,4 0,7
LEINOLAN KOULU Leinolan koulu 0,6 0,6 0,7
LENTAVANNIEMEN KOULU Lentavanniemen koulu 0,5 0,6 0,8
LIELAHDEN KOULU Lielahden koulu 1 1 2
LINNAINMAAN KOULU Linnainmaan koulu 1 1,2 1,6
MESSUKYLAN KOULU Messukylan koulu 0,5 0,8 0,6
OLKAHISEN KOULU Olkahisen koulutalo 0,4 0,4 0,5
Ojalan koulutalo 0,1 0,1 0,1
Sorilan koulutalo 0,2 0,2 0,1
PELTOLAMMIN KOULU Peltolammin koulu 0,6 0,5 0,7
PISPALAN KOULU Pispalan koulu 0,4 0,4 0,5
PUISTOKOULU Kalevanpuiston koulutalo 0,1|Tarvittaessa 0,2
RAHOLAN KOULU Harjun koulutalo 0,1 0,1 0,2
Hennerinkatu 1B:n yksikkd 0,2 0,1 0,2
Raholan koulutalo 0,4 0,6 0,6
SAMMON KOULU B-rakennus 0,4 1 1
Pellervon toimipiste 0,1 0,1|Tarvelahtoisesti
Sairaalankadun toimipiste 0,1 0,1|Tarvelahtoisesti
Teiskontien toimipiste 1 1 1,2
TAKAHUHDIN KOULU A-talo (5-9.lk koulutalo) 1 1 1
B-talo (0-4.1k koulutalo) 0,3 0,7 0,9
Irjalan koulutalo 0,1 0,1 0,1
TAMMELAN KOULU Tammelan koulu 0,6 0,6 0,8
TAMPEREEN KANSAINVALINE Tampereen kansainvélinen koulu 1,2 1,4 1,6
TESOMAN KOULU Ikurin koulutalo 0,2 0,2 0,1
Kalkun koulutalo 0,1 0,1 0,1
Kalkunwuoren koulutalo 0,1 0,1 0,1
Tesoman koulutalo 1,9 1,9 3,1
VEHMAISTEN KOULU Vehmaisten koulu 0,4 0,4 0,6
WIVI LONNIN KOULU Etelapuiston koulutalo 0,2 0,2 0,2
Pispalan vaisto
Pyynikin koulutalo 0,5 0,8 1
Pyynikintie (PT2) 0,5 0,4 0,8
VUOREKSEN KOULU Isokuusen koulutalo 0,2 0,2 0,2
Vuoreksen koulutalo 1,1 1,5 2,2
Yhteensa 27,1 30,7
Taulukko 4. Pirkanmaan hyvinvointialueen  kuraattorit,  psykologit ja

kouluittain henkil6tyévuosina.
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8. Koulukohtaiset toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuol-
lon edistamiseksi

Esi- ja perusopetuksen lukuvuosittaista suunnittelua tukemaan on laadittu yhteisollinen opiskeluhuollon vuo-
sikello. Yhteisollisessa oppilashuoltoryhmassa kasitellyt asiat dokumentoidaan ennalta sovitulla tavalla. Yh-
teisollisen opiskeluhuollon toimien suunnittelu ja toteuttaminen tapahtuu oppilaitosten opiskeluhuoltoryh-
missa vuosikellon mukaisesti. Koulut kirjaavat oman yhteiséllisen opiskeluhuoltotyéryhmansa vuosittaiset
tapaamiset lukuvuosisuunnitelmaan. Painopisteet maaritelldan opetuksen jarjestajan opiskeluhuollon yhtei-
sessa osuudessa seka lasten ja hyvinvointisuunnitelmassa. Yhteisollistd opiskeluhuoltoryhmaa johtaa rehtori,
joka vastaa myos siitd, etta kokoonpanossa on aina mukana myos esiopetuksen edustus.

Lisaksi Taskuun on laadittu yhteiséllisen opiskeluhuollon laatukasikiria.
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Kuvio 1. Yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhmdn tehtdvit.
JOULUKUU TAMMIKUU
= Kouluterveyskyselyiden (THL) nostot joka toinen vuosi *  Kevatlukukauden opiskeluhuoltotyon suunnittelu
= Move!- tulosten kasittelyt + Valiarviointi syyskauden toiminnasta yhteistyotahojen kanssa
= Poissaoclokertymat * Kevaan aikataulujen tarkistus
MARRASKUU HELMIKUU
*  Kuinka voin-kysely (4. Ja 7.lk) p * Nivel 6.-7. suunnittelu / nivel viskari-
opiskeluhuollon ammattilaisten toimesta eskari
+  Kriisiryhman terveiset

SYYSKUU JA LOKAKUU

MAALISKUU
* Poissaolo- ja rangaistuskertymat

+  Opiskeluhuoltosuunnitelman
toteuttaminen

* Poissaolokertymat

*  Miten meilld menee-kyselyn teettaminen Yhteisollisen HUHTIKUU
ryhmakohtaisen tyon tukena tarvittaessa % 0p|5|(elu huollon +  Havainnot ja nostot

vuosikello oppilaitosympariston
~ turvallisuusselvityksista (Granite,

MonetTurva, Tea-viisari)

ELOKUU
* Organisoituminen

*  Opiskeluhuoltotyon suunnittelu ja
aikatauluttaminen
*  Opiskeluhuollon toimijoiden syksyn ﬁ
suunnittelu -> eri roolit opiskeluhuollossa,
toimintaa ohjaavat suunnitelmat ja kaytannot
*+ Oppilaiden ja vanhempien osallistaminen N e L .
- Ryhmaytykset = Oplskellur.luollon.t?mmnan arviointi (oppilaat,
* Ehkaisevan mielenterveys- ja paihdetyon = MR E T DTy .
toimenpiteet KESAKUU: Suunnitelmien paivitysta * Tul_evan l.ukuvuoden suennlttelu
+  Kriisiryhman jarjestaytyminen HEINAKUU: Akkujen lataamista (esim.opiskeluhuoltotyo, koulun raker:teet)

TOUKOKUU

* Ajatuksia koulusta-kysely (1.-9.1k)

*  Ryhmaytykset, nivel —yhteistyd, tutustumiset
+ Toimenpiteiden vaikuttavuuden arviointi

* Poissaolokertymat

Kuvio 2. Yhteiséllisen opiskeluhuollon vuosikello
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8.1. Poissaoloihin puuttuminen ja lasnaolon tukeminen

Lahtokohtana on, ettd oppilas osallistuu kaikkeen esi- ja perusopetuksen toimintaan. Esiopetuksen lukuvuosi
noudattelee padosin perusopetuksen koulujen tyo- ja loma-aikoja. Perusopetuksen oppilaan poissaoloja seu-
rataan systemaattisesti ja tarvittaessa niihin puututaan yksilollisen opiskeluhuollon toimenpitein.

Tampereella on paivitetty poissaoloihin puuttumisen toimintamalli. Taskuun on tuotettu opettajien tydn tu-
eksi materiaalia poissaoloihin puuttumisen tukemiseksi, esimerkiksi vanhempainiltamateriaalia ja erikseen
koostettu esi- ja alkuopetuksen yhteinen kouluun kiinnittymisen materiaali vanhempainiltoihin.

Toimintamallin tarkoituksena on ennaltaehkaistd poissaoloja sekad paasta puuttumaan mahdollisimman
varhain poissaolojen taustalla oleviin ongelmiin yhdessa oppilaiden, huoltajien ja tarvittaessa viranomaisver-
kostojen kanssa. Koulut seuraavat oppilaiden poissaoloja suunnitelmallisesti lukuvuoden aikana sdhkoisen
oppilastietojarjestelman avulla. Opetuksen jarjestdja kdyttaa em. tietoja poissaolojen ehkaisemiseen ja niihin
puuttumiseen liittyvien toimenpiteiden suunnitteluun yhteistydssa koulujen ja tarvittaessa Tampereen mo-
nialaisen opiskeluhuollon ohjausryhman kanssa.

Hyvinvointialueella on laadittu koulupoissaoloilla oireilevan oppilaan palvelupolku seka opiskeluhuollon am-
mattilaisten tyota ohjaavia linjauksia. Opiskeluhuollon palvelut toimivat koulun tukena poissaoloihin puuttu-
misessa. Asiantuntijatiimit (ATT) jarjestavat saannoélliset konsultaatioajat koulun henkilékunnalle poissaolo-
asioiden konsultointiin.

Opetushenkilostéa ohjataan konsultoimaan asiantuntijatiimid matalalla kynnykselld poissaoloissa, jottei ar-
viointi jdisi mydskdan yksin luokanohjaajan vastuulle. Monialainen asiantuntijaryhma (MAR) kootaan ja neu-
vottelu jarjestetdan tarpeen mukaan jo poissaolojen selvitystyon aikana tai viimeistdan sen jalkeen. Opiske-
luhuollon tukitoimet kdynnistyvat, kun koulun henkilékunta (luokanohjaaja) ohjaa opiskeluhuollon palvelui-
hin tai MAR-palaverissa taikka asiantuntijatiimin konsultaatiossa tahdn paadytaan.

8.2, Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayton ehkaiseminen
ja kayttéon puuttuminen

Ehkaiseva paihdetyd on osa kunnan lakisdateista hyvinvoinnin ja terveyden edistamista. Ehkaiseva paih-
detyo kattaa alkoholi-, huumausaine- ja rahapelihaittojen seka nikotiinituotteiden kdytén ehkaisyn ja va-
hentdamisen.

Tampereen kaupunki on laatinut paihdeohjeistuksen, joka koskee kaikki esi- ja perusopetuksen kouluja.
Ohjeistus on luettavissa kaupungin intranetissa Taskussa (Tampereen kaupungin esi- ja perusopetuksen
paihteettomyyssuunnitelma). Paihteettémyyssuunnitelman tavoitteena on tukea Tampereen kaupungin
esi- ja perusopetuksen oppilaiden paihteetdnta eldmantapaa. Pdihteettomyyssuunnitelma on kaytannon
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toimintamalli, jonka avulla kuvataan koulun ennaltaehkaisevaa paihdetyota ja paihteiden kokeiluun ja
kayttoon liittyvia toimenpiteita.

Paihteettomyyssuunnitelman lahtokohtana on

oppilaan kasvun ja kehityksen tukeminen

e yhteisvastuullinen kouluyhteison hyvinvointi

e paihteettdmyys ja ennaltaehkaiseva paihdetyo

e varhainen paihteidenkdytdn tunnistaminen ja kdyttéon puuttuminen.

Kodin ja koulun yhteinen kasvatustyo paihteettémyyden takaamiseksi on tarkeaa kasvavien lasten ja nuor-
ten tukemiseksi. Koulun ja esiopetuksen tavoitteena on ohjata oppilaita terveellisen elamantavan piiriin.
Tupakoinnin, alkoholin ja paihteiden kayttoon liittyvia terveydellisia ja muita haittatekijoitd kdydaan lapi
oppilaan kouluaikana ikdkauden huomioon ottaen usean eri oppiaineen oppisisaltéjen puitteissa ja erityi-
sesti terveystiedon oppisisalldissad. Koulu voi my6s pyytaa ulkopuolisia asiantuntijoita puhumaan oppilaille
tupakan- ja paihteidenkayton haitoista. Tupakkaan, paihteisiin ja seksuaaliterveyteen liittyva neuvonta si-
saltyy ylakoulun terveystiedon opetukseen. Opiskeluhuollossa paihteiden, pelaamisen ja sosiaalisen me-
dian kdyton kartoittaminen ovat osa oppilaiden terveystarkastuksia ja muita mahdollisia tapaamisia.

8.3, Yhteistyd ja kdytanteet kouluympariston terveellisvyden ja turval-
lisuuden sekd kouluyhteisdén hyvinvainnin tarkastuksissa

Oppilaitosten terveellisyydesta ja turvallisuudesta seka oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista huolehtiminen on
laaja, monialaista asiantuntemusta edellyttava tehtava, joka on annettu useiden eri viranomaisten vastuulle.

Tyoturvallisuuslain (738/2002 8 §) mukaan ty6nantajalla on yleinen huolehtimisvelvoite. Tyénantaja on tar-
peellisilla toimenpiteilld velvollinen huolehtimaan tyéntekijoiden turvallisuudesta ja terveydesta tydssa. Tyo-
turvallisuuslain perusteella (10 §) tydnantajan on tydn ja toiminnan luonne huomioon ottaen riittdvan jarjes-
telmallisesti selvitettava ja tunnistettava tyosta, tydajoista, tyotilasta, muusta tydymparistosta ja tydolosuh-
teista aiheutuvat haitta- ja vaaratekijat sek3, jos niita ei voida poistaa, arvioitava niiden merkitys tyontekijoi-
den turvallisuudelle ja terveydelle. Tampereella jokaisen perusopetuksen koulun ja esiopetusyksikén pitaa
sdadnnollisesti tehda tyon vaarojen arviointi MonetTurva-jarjestelmaan.

Tampereen perusopetus on laatinut yhteisty6ssa Pirkanmaan hyvinvointialueen kanssa kaupunkitasoisen
ladkehoitosuunnitelman, jossa maaritellaan tarvittavat toimenpiteet koulutasoisesti ladkehoidon turvallisuu-
den varmistamiseksi. Kaupungin ladkehoitosuunnitelmaa taydentavat koulukohtaiset liitteet. Yleisimmat ti-
lanteet, joissa on ladkehoidon vaaratapahtuman mahdollisuus ja toimintamallit tilanteissa, kuvataan koulu-
kohtaisessa ladkehoitosuunnitelmassa. Ladkehoidon vaaratapahtumat ilmoitetaan tayttamalla ladkehoidon
tapaturmailmoitus Tampereen kaupungin riskienhallintajarjestelmaan Graniteen. Jokainen tapaus selvite-
taan ja mietitaan keinot vaaratapahtumien uusiutumisen valttamiseksi.

Terveydenhuoltolain (1326 /2010) mukaan koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtéaviin sisaltyy oppilaitos-
ympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin edistaminen ja seuranta maaraajoin.
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Lupa- ja valvontavirasto suorittaa yksikkokohtaisen tydsuojelutarkastuksen 4 vuoden valein. Tarkastuksessa
kdydaan lapi mm. tyon vaarojen selvittdminen ja arviointi (MonetTurva), tyoterveyshuollon jarjestaminen,
tyoterveyshuollon tyépaikkaselvitys seka tyépaikan edustajien esille tuomat asiat. Tarkastukset tehdaan laa-
jassa yhteistydssa eri viranomaisten seka oppilaiden/opiskelijoiden ja huoltajien kanssa. Tarkastuksessa to-
dettujen puutteiden korjaamista seurataan vuosittain.

Oppilaitoksissa tehdaan palotarkastus saanndllisesti. Tarkastuksen yhteydessa kdaydaan lapi yksikon turvalli-
suusjohtaminen, onnettomuusriskien hallinta, turvallisuuteen liittyvat asiakirjat (pelastussuunnitelma), ra-
kenteellinen paloturvallisuus, turvallisuustekniikka seka yksikon turvallisuusviestinta ja -osaaminen. Koulura-
kennusten kuntoa seurataan saanndllisissa kiinteistoon liittyvissa tarkastuksissa.

Tampereen kaupungin esi- ja perusopetuksessa on kaytdssa kaikilla koululla samat_jarjestyssaannot.

& o
KESAKUU . SYYSKUU
* Turvallisuusmateriaalien paivitys ELOKUU — lukuvuosi alkaa * Koulun omatoiminen turvatarkastus (Koulun turvaryhma,

« Turvallisuusorganisaation paivitys : TREtl‘!r_\_’ar_‘_ pe_rehdy_tv§ henkllokupnalle,:.'.oppllallle lomake TREturvassa)
) . « Henkiloston ja oppilaiden turvallisuuskavelyt L . R
+ TREturvan koulukohtaisten materiaalien (lomake TREturvassa) Ty6n vaarojen arviointi (MonetTurvassa)
paivitys « Ensiapukaappien sisallén paivitys Ulossuojautumisharjoitus ennalta tiedossa olevana
Oppilashuoltosuunnitelman ja sen vaatimien P PP P ajankohtana.

suunnitelmien péivitys

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelmien LOKAKUU

L paivitys J m m m * Tilojen turvallisuustarkastukset (TN- ja FyKe-tilojen

tarkastuslomakkeet TREturvassa)

* TN-koneiden tarkastus (lomake TREturvassa)
Loka
ToUKOKU =3 =3

* Onko retkien turvallisuussuunnitelmat laadittu?

Turvallisuuden MARRASKUU
Touko . * Ulossucjautumisharjoitus 2, ajankohta tiedossa vain
- vuosikello harjoituksen vetdjilla
JOULUKUU
HUHTIKUU m = Syksyn vaaratilanneharjoitusten raportointi
+ 30.4 mennessi kevdan vaaratilanneharjoitusten pelastuslaitokselle (linkki TREturvassa)

raportointi pelastuslaitokselle (linkki TREturvassa) m

TAMMIKUU
HELMIK"{P . . L + Ensiapukaappien siséllon péivitys
MAALISKUU * 112-piivd: oppilaiden perehdytys hitailmoituksen « Sisdllesuojautumisharjoitus (kaasuvaara)
+ Sisdllesuojautumisharjoitus (vakivallan uhka) tekemiseen ja hdtdensiapuun.

* Alkusammutusvélineiden tarkastukset 1-2v

Tarvittaessa tdytetdaan: Retkien turvallisuussuunnitelma (TREturvassa lomake)
Esiopetus kayttda varhaiskasvatuksen retkisuunnitelmaa.

Kuvio 3. Turvallisuuden vuosikello
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Kuva: Laura Happo/Tampereen kaupunki

9. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi
{yksilokohtainen opiskeluhuolto)

Koulutuksen jarjestdjan yhteisessa osuudessa on maaritelty opiskeluhuollon kokonaisuus: koulutuksen jar-
jestdjakohtaiset ja oppilaitoskohtaiset ryhmat, opiskeluhuollon alueellinen ohjausryhma, yhteisélliset ja yk-
silokohtaiset opiskeluhuoltoryhmat seka opiskeluhuollon rekisterit.

9.1. Oppilaan chjaaminen opiskeluhualtopalveluihin

Yksilokohtainen opiskeluhuolto on oppilaalle aina vapaaehtoista, ja eri ammattilaiset osallistuvat tyoskente-
lyyn suostumuksella. Suostumuksen antaa joko oppilas tai hanen huoltajansa - oppilaan ian ja kehitystason
mukaisesti. Pienten koululaisten kohdalla suostumus tarvitaan padsaantoisesti huoltajalta. Yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa tulee tarvittaessa kdyttaa tulkkauspalveluita.

Oppilaalla on oikeus psykologi- tai kuraattoripalveluihin sadadetyssa maardajassa. Tama tarkoittaa sita, etta
oppilaalle tarjotaan mahdollisuus henkilokohtaiseen keskusteluun joko psykologin tai kuraattorin kanssa vii-
meistdadn seitsemantend koulun tyopaivana ja asian ollessa kiireellinen, samana tai seuraavana paivana.
Asian kiireellisyyden arvioi psykologi tai kuraattori.

Oppilaan opiskeluhuollollisen tuen tarpeen selvittdaminen ja jarjestaminen edellyttavat usein yhteistyota ope-
tushenkildston ja opiskeluhuoltopalvelujen toimijoiden kesken.
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9.1.1. Yhteistyod oppilaan ohjauksessa, opetuksen siirtymavaiheissa seka jatko-opintojen
suunnittelussa

Nivelvaiheissa ohjauksen tavoitteena on mahdollisimman sujuva ja turvallinen siirtyminen kouluasteelta toi-
selle. Sita edistetdaan opettajien ja opinto-ohjaajien keskindisellda sekda moniammatillisella yhteistyolla. Tam-
pereen perusopetuksessa on maaritelty yhteiset tavoitteet oppimiskeskusteluihin, jotka ovat olennaisia kai-
kissa siirtymavaiheissa. Nivelvaiheissa ja siirtymissa huolehditaan valttdmattomien tietojen siirrosta vastaan-
ottavaan oppilaitokseen tai asuinkunnalle. Tarvittavan opiskeluhuollollisen tiedon siirtdmisesta siirtymavai-
heissa huolehtivat opiskeluhuollon tyéntekijat omien asiakkaidensa osalta. Tiedonsiirto tehdaan yhteistyossa
oppilaan ja huoltajien kanssa. Tavoitteena on siirtdaa opiskelun kannalta olennainen tieto oppilaan etu huo-
mioiden.

Tampereen perusopetuksen ohjaussuunnitelmassa on kuvaus ohjauksesta perusopetuksen aikaisissa nivel-
vaiheissa ja siirtymissa.

9.1.2. Monialainen asiantuntijaryhma (MAR) esi- ja perusopetuksessa

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan tapauskohtaisesti oppilaan tueksi silloin, kun hdanen asiansa varhai-
seen selvittelyyn ja hoitamiseen tarvitaan eri alojen asiantuntijoiden osaamista. Tydskentelysta tehdaan kir-
jaukset opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltorekisteriin (Wilman MAR-muistio). Esiopetuksessa kirjauksesta
sovitaan tapauskohtaisesti.

9.1.3. Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sdilytys ja vastuuhenkiléon nimeaminen ope-
tuksen jarjestajan opiskeluhuoltorekisterille

Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen kuvattu koulutuksen jarjestajan yhteisessa osuudessa. Opiskeluhuol-
torekisterin vastuuhenkilot maaritelldadn perusopetuksen ja esiopetuksen opiskeluhuoltorekisteristd maara-

vaassa asiakirjassa.

4 2 Konsultaatio opetushenkilGstélle: asiantuntijatiimit

Pirkanmaan opiskeluhuollon henkildsto arvioi konsultaation toteuttamistavat koulukohtaisesti:

e Tarpeenmukainen konsultaatio (opetushenkildsto jattaa yhteydenottopyynndn, sovitaan konsultaa-
tiotapaaminen tai -puhelu huomioiden tilanteen kiireellisyys)

e Asiantuntijakohtainen saanndllinen konsultaatioaika (asiantuntijan huoneessa, puhelimitse tai
etayhteydelld)

e Saannollinen konsultaatioaika opiskeluhuollon asiantuntijatiimin tapaamisten yhteydessa

e Yksittdisen oppilaan/opiskelijan asiassa konsultoidaan ensisijaisesti suoraan sita opiskeluhuollon asi-
antuntijaa, kenelle asia kuuluu (kouluterveydenhoitaja, koulupsykologi, koulukuraattori tai koululaa-
kari).
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e  Opiskeluhuollon asiantuntijatiimia voi konsultoida erityisesti epadselvissa tilanteissa, joissa ei ole tie-
dossa kenelle/keille asia kuuluisi. Asiantuntijatiimiin voi ottaa yhteyttd kenen tahansa opiskeluhuol-
lon asiantuntijan kautta.

e Konsultaatioiden yhteydessa arvioidaan yhteisvastaanottojen ja monialaisen asiantuntijaryhman
tarve.

e Esiopetuksen oppilaiden osalta voidaan konsultoida neuvolan terveydenhoitajaa, koulupsykologia ja
koulukuraattoria.

G 3. Tarvittavan opiskeluhucllon jarjestaminen perusopetuksen kurin-
pitoctoimen tai oppilaan osallistumisen epadmisen yhteydessa

Tarvittava opiskeluhuolto tulee jarjestda perusopetuksessa tapahtuvan kurinpitotoimen tai oppilaan osallis-
tumisen epdamisen yhteydessa. Perusopetuslain 36 h § mukaan opetuksen jarjestdjan on huolehdittava siita,
ettd oppilaalle, jolle on maaratty 36 §:n 1 momentissa tarkoitettu kurinpitotoimi tai jolta opetus on evatty
jaljella olevan tydpaivan ajaksi ja enintddn seuraavaksi tyopaivaksi 36 §:n 2 tai 3 momentin nojalla, jarjeste-
taan tarvittava opiskeluhuolto. Oppilasta ei saa jattaa ilman valvontaa 36 §:n 2 ja 3 momentissa tarkoitettujen
toimenpiteiden jalkeen. Tampereella opiskeluhuollon tuki kurinpitotoimen tai opetukseen osallistumisen
epaamisen yhteydessa on kuvattu Taskuun kootussa Kurinpito- ja turvaamistoimenpiteet-asiakirjassa.

%.4. Lagja terveystarkastus (1. 5 ja 8 lk.}ja siihen liittyva opettajan an-
taman oppilaan selviytymista ja hyvinvointia kuvaavan arvion toimin-
takaytinteet {ml. suostumus]) koulussa

Laajat terveystarkastukset toteutetaan 1., 5. ja 8.-luokkalaisille. Niihin sisdltyy terveydenhoitajan ja ladkarin
tarkastus. Huoltaja on mukana vahintaan toisessa em. tarkastuksessa. Myds hammashuolto kutsuu samat
ikdluokat tarkastukseen. Esioppilaiden terveyteen liittyvista asioista vastaa lastenneuvolapalvelut.

Kouluterveydenhuollon laajoihin terveystarkastuksiin perustuvat luokkakohtaiset yhteenvedot antavat oppi-
laiden ja huoltajien tuottamaa tietoa luokkaryhmien hyvinvoinnista ja kehittdmistarpeista seka kodin ja kou-
lun valisestd yhteistyosta. 5. ja 8. vuosiluokkien oppilaat osallistuvat fyysisen toimintakyvyn valtakunnalliseen
tiedonkeruu- ja palautejarjestelmaan, Moveen. Se tuottaa tietoa muun muassa yhdistettavaksi laajoihin ter-
veystarkastuksiin. Jarjestelman keskeisena tarkoituksena on kannustaa omatoimiseen fyysisesta toimintaky-
vysta huolehtimiseen.

Laajoihin terveystarkastuksiin sisdltyy opettajan antama arvio oppilaan kehityksestd, hyvinvoinnista ja oppi-
misesta. Arvio taytetadn nk. THL-lomakkeelle ja sen kayttd on suotavaa. Lomakkeen kdyttamiseen pyydetdan
huoltajalta suostumus tietojen siirtoon. Lomakkeet taytetdadn ja palautetaan siten, etta tietojen luottamuk-
sellisuus sailyy.
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4.5, Oppilaan koulupéivan aikaisen erityisruokavalion tai 13akitvksen
Imoittamisen Kaytanteet

Pirkanmaan hyvinvointialue on laatinut yhdessa Tampereen perusopetuksen kanssa kaupunkitasoisen laake-
hoitosuunnitelman, jota tdydentavat koulukohtainen, vastuut maaritteleva ladkehoitosuunnitelma seka op-
pilaan oma henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma. Nama ovat |6ydettavissa Taskusta perusopetuksen
Opiskeluhuoltosivulta. Esiopetuksessa noudatetaan varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen ladkehoitosuunni-
telmaa ja kdytetaan lapsen ladkehoidon suunnitelmaa.

Esi- ja perusopetuksessa erityisruokavalioita noudattavien oppilaiden on mahdollista saada yksilollinen ateria
terveydellisten tai vakaumuksellisten syiden perusteella. Selvityksen erityisruokavaliosta tekee hoitava taho
(laakari, ravitsemusterapeutti) e-lomakkeella. Lomake tdytetdan ruoka-allergiasta, keliakiasta, sairauden hoi-
toon tarkoitetusta tai muusta poikkeavasta ruokavaliosta seka vegaaniruokavaliosta.

Muita kasvisruokavalioita ja laktoositonta ruokavaliota ei tarvitse ilmoittaa, ellei sita erikseen pyydeta.

Tampereen kaupungin erityisruokavaliolinjaus, ruokavaliot ja lomakkeet
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Kuva: Laura Happo / Tampereen kaupunki

10. Yhteistyon jarjestaminen opiskelijoiden ja heidan per-
heidensa seka oppilaitoksessa tyoskentelevien ja mui-
den opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen

kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien esiopetus- ja kouluyhteisdssa tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen am-
mattilaisten yhteinen tehtava. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiloston ja opiskeluhuoltopalvelui-
den ammattilaisten seka yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnittelussa, toteut-
tamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista. Taima edellyttda yhteisia toimintatapoja ja erityisesti

opetuksen jarjestdjan ja hyvinvointialueen yhteistyota.

Esiopetuksessa ja koulussa opiskeluhuollon palveluita ovat lastenneuvolapalvelut (esiopetuksen oppilaat),
kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut. Kouluvalmentajat tdydentavat perusopetuksen
oppilaiden opiskeluhuollon palveluita koulukohtaisesti. Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa oppilaan
ja hanen huoltajansa kanssa ja tarvittaessa yhteisty6ta tehddaan myos muiden toimijoiden kanssa, esimerkiksi

perhe- ja nuorisoneuvola, lapsiperheiden sosiaalityd, lasten ja nuorisopsykiatrian yksikot ja nuorisopalvelut.
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10.1. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen ja opiskeluhuoltopalvelui-
den osallisuus opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman
laatimiseen ja yhteisollisen opiskeluhucllon toteuttamiseen

Opiskeluhuoltotyo toteutetaan yhteistydssa oppilaiden ja huoltajien kanssa. Opiskeluhuoltoryhman puheen-
johtaja vastaa siitd, etta oppilailla ja huoltajilla on mahdollisuus osallistua koulun yhteiséllisen opiskeluhuol-
lon suunnitteluun, kehittamiseen ja sen toiminnan arviointiin. Oppilaiden ja heidan huoltajiensa nakemyksia
opiskeluhuollon toiminnasta selvitetddn saannollisesti, esimerkiksi kyselyilla tai vanhempainilloissa. Lisadksi
huoltajien kanssa tehtdva yhteistyo voi tapahtua vanhempainyhdistysten kautta.

Koulut ja esiopetusyksikot laativat lukuvuoden alkaessa opetushenkildston, opiskeluhuoltopalvelujen, oppi-
laiden ja heidan huoltajiensa kanssa koulun ja esiopetuksen lukuvuosisuunnitelmien opiskeluhuolto-osuudet.
Koulun opetus- ja muu henkildstoé saavat lukuvuoden alussa tilaisuuden vaikuttaa ja perehtya yhteiséllisen
opiskeluhuollon vuosikelloon. Opiskeluhuoltosuunnitelmaan perehtyminen on osa uuden tyontekijan pereh-
dytysta.

10.2. Koulun opetus- ja muun henkilostin perehdytys ja osaamisen
varmistaminen yhteisdllisesss tydssa

Opetuksen jarjestaja vastaa riittavasta henkiloston perehdyttamisesta ja kouluttamisesta yhteistydssa Pir-
kanmaan hyvinvointialueen kanssa. Varhaiskasvatusyksikdn johtaja / perusopetuksen rehtori vastaa pereh-
dyttamisesta omassa yksikdssadn. Henkiloston osaamista pidetaan lisdaksi ylla suunnittelemalla ja jarjesta-
malla tarvittavaa koulutusta. Opiskeluhuollon monialainen ohjausryhma tarkastelee kaupungin tasolla opis-
keluhuollon toteuttamiseen liittyvan koulutuksen tarvetta ja pyrkii vastaamaan tarpeeseen.

10.3. Opiskeluhuallon monialainen yhteistyo oppimisen ja koulun-
kéynnin tuen, joustavan peruscpetuksen ja sairaalaopetuksen yhtey-
dessd

Oppimisen ja koulunkdynnin tuki muodostuu oppimisen edellytyksia tukevista jarjestelyista, ryhmakohtai-
sista tukimuodoista seka lapsi- tai oppilaskohtaisista tukitoimista. Opiskeluhuollon henkilost6 tekee tiivista
yhteistyota opettajien kanssa silloin, kun oppilaalle suunnitellaan monipuolista oppimisen tukea.

Oppilaalle annettavan tuen tarpeen arvioinnin tekevat oppilaan opettajat. Tarvittaessa ja pyydettdessa tuen
tarpeen arviointiin osallistuvat opettajien lisdksi opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset tai muut asiantun-
tijat (PoL 20 d §).
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Kuvio 4. Oppimisen tuen prosessi perusopetuksessa.

Esiopetuksessa opettaja kdynnistda lapsikohtaisen tuen tarpeen arvioinnin, jos ryhméakohtaiset tukimuodot
ovat lapselle riittamattomia. Tarvittaessa opettaja kutsuu arviointiin mukaan muita asiantuntijoita. Lapsikoh-
taisen tuen toteuttamista koskevan suunnitelman laatii esiopetuksen opettaja. Tarvittaessa arviointiin ja
suunnitelman laatimiseen osallistuvat myds varhaiskasvatuksen erityisopettaja, muut opettajat ja muu hen-
kilosto. Erityisopettaja osallistuu suunnitelman laatimiseen vahintaan silta osin, kun siihen kirjataan erityis-
opettajan tyosta. Lasta koskevat pedagogiset asiakirjat ovat huoltajien saatavilla eVaka-jarjestelmassa.
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LAAJENNETTU = YKSILOKOHTAINEN
BEDAGOGISENTUEN PEDAGOGISEN TUEN ELTEISOEEINER OPISKELUHUOLTO: ASIANTUNTUATIIMI
TIIMI OPISKELUHUOLTO
TIIMI MAR
* Perusopetuksessa ¢ koulun tai ¢ koulun edustus * monialainen  terveydenhoitaja,
rehtori(t) ja esiopetusyksikén (rehtori johtaa) ja asiantuntijaryhma koululaakari,
opetushenkilostoa, henkiloston edustus opiskeluhuoltopalvel © Seki esi- ettd koulupsykologi,
muuta koulun seka uiden ammattilaisia perusopetuksessa koulukuraattori
henkilostoa opiskeluhuoltopalvel tarpeen mukaan oppilas, « koulun tai
(esim.kouluvalmentaj uiden ammattilaisia seka esiopetuksen huoltaja/laillinen esiopetuksen
a) tarpeen mukaan edustaja(t), edustaja, tyontekija voi
* Esiopetuksessa * késitelldén vain tapauskohtaisesti tapauskohtainen konsultoida yhté tai
varhaiskasvatusyksiko pedagogisia asioita ohjaajien, kokoonpano useampaa
n (esim. valmistelu Oppllalfien, . opiskeluhuollosta ja opiskeluhuoltopalv
johtaja/apulaisjohtaja MAR-palaveria huoltajien, nupan ja koulun henkilostosta eluiden
ja erityisopettaja, varten, ennen 1. muiden toimijoiden « yksittdisen ammattilaista
esiopetuksen kerran edustajia oppilaan ja hdnen
opettajat tavoitekokonaisuuk * tukee oppilaitoksen oppimisedellytyste
« kasitellaén vain sittain opiskelua tai yhteis64 ja on nsé tukeminen
pedagogisia asioita oppimééran ensisijainen sek# mahdollisten
Ssoannolinen rajaamista) opiskeluhuollon opiskeluhuollon ja
Kkokoontumisaika tydmuoto muiden palveluiden
 edistaa oppilaiden jarjestaminen
oppimista ja

hyvinvointia seka
yhteison hyvaa
vuorovaikutusta ja
osallisuutta

Kuvio 5. Esi- ja perusopetuksen tiimit tuen kokonaisuudessa.

Oppimisen ja koulunkdynnin tukeen liittyva opiskeluhuollon ammattihenkildiden kanssa tehtdvd moniamma-
tillinen yhteisty6 ei kuulu yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon. Oppimisen ja koulunkdynnin tuen edellytta-
maan moniammatilliseen yhteistyohon osallistuvat ammattihenkilot harkitaan tapauskohtaisesti. Yksilokoh-
taisen opiskeluhuollon palveluilla voidaan tdydentda oppilaan saamaa tukea.

Esi- ja perusopetuksen seka valmistavan opetuksen lisdksi joustavan perusopetuksen ja sairaalaopetuksen
oppilailla on oikeus oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisiin palveluihin. Oppilas saattaa tarvita tukea myo6s
erityisissa tilanteissa, kuten sairauden yhteydessa tai vaikeassa elamantilanteessa. Opetusta voidaan jarjes-
taa talléin mm. sairaalaopetuksena. Sairaalan sijaintikunta on velvollinen jarjestdmaan sairaalassa potilaana
olevalle oppilaalle opetusta siind maarin kuin se hdnen terveytensa ja muut olosuhteet huomioon ottaen on
mahdollista. Sairaalaopetusta saavat oppilaat ovat kirjoilla omissa kouluissaan ja ndin ollen oman koulun
opiskeluhuollon ammattihenkil6t vastaavat oppilaidensa opiskeluhuollon toteutumisesta.
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10.4. Yhteistyo muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen
kanssa (kuten nuorisopalvelut, lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja
poliisi}

Tarkea osa yhteisollista ja yksilokohtaista opiskeluhuoltotydta on yhteistyd muiden alojen asiantuntijoiden
kanssa. Kaupunkitasolla yhteistyotd koordinoi kaupungin monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma, jossa
on edustettuina lasten ja nuorten hyvinvointia edistavia tahoja. Perusopetus ja nuorisopalvelut tekevat sau-
matonta yhteistyota lapsen ja nuoren kokonaisvaltaisen kasvun ja kehittymisen turvaamiseksi. Kouluilla vah-
vistetaan oppilaiden osallisuutta, yhteisollisyytta, kaveritaitoja ja kouluviihtyvyyttd nuorisotyon keinoin. Yh-
teistyota toteutetaan seka yhteiso- ettd yksilotasolla. Yhteistydssa huomioidaan lapsen ja nuoren ika, kehi-
tystaso ja yksil6lliset tarpeet.

Lastensuojelulain 25 § mukaisesti esi- ja perusopetuksen henkilosto on velvollinen tekemaan lastensuojeluil-
moituksen, mikali he ovat tehtdvassdan saaneet tietaa lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysta
vaarantavat olosuhteet tai oma kayttaytyminen edellyttavat mahdollista lastensuojelun tarpeen selvitta-
mistd. Lastensuojeluilmoitus on kiireellisissa tilanteissa tehtava viipymatta. Opiskeluhuollon kuraattori voi
olla tukena kiirellisyysarvion tekemisessa. Kiireellisissa tilanteissa yhteyttd voi ottaa myo6s suoraan sosiaali-
paivystykseen. Kiireettomassa tilanteessa on hyva ennen lastensuojeluilmoituksen tekemista konsultoida
opiskeluhuollon kuraattoria, ottaa huoli puheeksi perheen kanssa, seka kertoa mahdollisesta lastensuojeluil-
moituksen tekemisesta. Tyontekija voi vaihtoehtoisesti ottaa yhteistydssa huoltajan kanssa yhteyden sosiaa-
lihuollosta vastaavaan viranomaiseen.

Lastensuojelulain 25 §:n 3 momentin mukaan edelld mainitulla henkildstolla on velvollisuus tehda salassapi-
tosdanndsten estamatta ilmoitus poliisille, kun heilld on tehtdvassaan tietoon tulleiden seikkojen perusteella
syyta epailld, ettd lapseen on kohdistettu seksuaalirikos tai sellainen henkeen ja terveyteen kohdistuva teko,
josta sdaadetty enimmaisrangaistus on vdhintaan kaksi vuotta vankeutta. Tallaisia tekoja ovat mm. pahoinpi-
tely (rikoslain 21 luvun 5 §), torkea pahoinpitely (rikoslain 21 luvun 6 §), naisten sukuelinten silpominen (ri-
koslain 6 b §), naisten sukuelinten silpomisen valmistelu (rikoslain 6 ¢ §) ja heitteillepano (rikoslain 21 luvun
14 8).

Sosiaalihuollon/lastensuojelun tydntekija voidaan pyytda mukaan yksilékohtaisen opiskeluhuollon toteutta-
miseksi koottuun monialaiseen asiantuntijaryhmaan/Minun tiimiin oppilaan huoltajan/laillisen edustajan lu-
valla. Koulujen, esiopetusyksikdiden ja opiskeluhuollon tyontekijat tekevat yksittdisten oppilaiden osalta ver-
kostoyhteistyotd myos erikoissairaanhoidon henkildston kanssa oppilaan huoltajan/laillisen edustajan lu-
valla.

Poliisi on koulujen tarkea yhteistydkumppani. Poliisin rooliin kuuluu mm. laillisuuskasvatustuntien pitdminen.
Poliisin rooliin sisaltyvat lisaksi myos puhutukset, huoltajayhteistyé (vanhempainillat) ja ennalta estava toi-
minta. Poliisilla on kykya tehda interventioita seka yksilo- ettd ryhmatasolla. Pirkanmaan alueella poliisi toimii
osana Ankkuri-toimintaa.
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10.5. Yhteiscllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja
toiminnasta tiedottaminen oppilaille, huoltajille, henkiléstélle ja yh-
teistyétahoille

Opiskeluhuollon toiminnasta, oppilaan oikeuksista ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista seka
yhteisollisesta opiskeluhuollosta, tulee antaa tietoa oppilaille, huoltajille ja muille yhteistyétahoille.

Opiskeluhuollon palveluista, tapahtuneista muutoksista ja opiskeluhuollon toimintatavoista tiedotetaan ylei-
sellad tasolla koulun ja esiopetusyksikon tilaisuuksissa ja tiedotteissa. Tiedottamisesta vastaa se taho, joka
palvelua tarjoaa (opiskeluhuoltopalvelut/koulu/esiopetusyksikkd) ja siitd sovitaan koulu- ja yksikkdkohtai-
sesti.

Vuorovaikutus huoltajien kanssa on avointa, selkeda, suunnitelmallista, sdannollista ja yhdenvertaista. Esi-
opetuksessa viestintad tapahtuu eVakan kautta ja paivittdisissa kohtaamisissa, perusopetuksessa kaytetaan
sahkoista tietojarjestelmaa Wilmaa.

Opiskeluhuoltopalvelut, kuten kuraattori-, psykologi- ja kouluterveydenhuollon palvelut, kuuluvat sosiaali- ja
terveydenhuollon piiriin. Niihin liittyvat tiedot — esimerkiksi terveystiedot, elamantilanne tai muut henkilo-
kohtaiset asiat ovat salassa pidettavia sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietoja. Lainsaadanto ohjaa tar-
kasti, mita tietoja opiskeluhuollon ammattilaiset saavat kasitelld ja missa jarjestelmissa. Wilmaa voidaan
kayttaa tapaamisaikojen sopimiseen, mutta arkaluontoisia asioita ei tule kirjoittaa opiskeluhuollolle kohden-
nettuihin Wilma-viesteihin.

Palveluiden osalta Wilma-viestinnassa kiinnitetdan huomiota selkedkielisyyteen ja mahdollistetaan maahan-
muuttotaustaisille perheille tulkkauspalvelut sekd varmistetaan heidan tarvitsemansa ohjaustarpeet viestin-
tavalineiden kaytossa.
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appo/Tampereen kaupunki

11. Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta,
vakivallalta ja hairinnalta

Esi- ja perusopetuksen toimenpiteet vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkadisemiseksi, niiden esiintyvyy-
den seuraamiseksi ja ongelmatilanteisiin puuttumiseksi seka jalkiseurannan edellyttamat kdytanteet kuva-
taan Tampereella erillisessa suunnitelmassa. Tampereen kouluissa ja esiopetusyksikdissa on kadytossa yhtei-
nen suunnitelmapohja oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vakivallalta ja hairinnalta. Rehtori ja varhais-
kasvatusyksikdn johtaja sopivat suunnitelman laatimisesta tai paivittamisesta. Suunnitelma laaditaan Suun-
nitelmat-sovelluksessa ja se julkaistaan my6s koulujen verkkosivuilla.

Koulut laativat toiminnallisen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelman, jota paivitetdan vahintdan joka
kolmas vuosi. Suunnitelman toimenpiteissa otetaan huomioon Tampereen kaupungin tasa-arvotoimenpiteet
seka laaditaan koulukohtaiset toimenpiteet syrjintda ja rasismia vastaan.

% TAMPERE



TAMPERE.

FINLAND

58 (60)

Kuva: Laura Happo / Tampereen kaupunki

12. Toiminta dkillisissa kriiseissd ja uhka- ja vaaratilanteissa

Jokaisella palveluyksikoilla on oma turvallisuussuunnitelma toimintakortteineen, kuinka toimia erilaisissa hai-
ridtilanteissa. Naiden lisaksi Tampereen sivistyspalveluilla on yhteinen turvallisuus- ja valmiussuunnitelma,
joka antaa linjauksia ja valmiita toimintamalleja merkittaviin uhka-, vaara- ja kriisitilanteisiin.

TREturvasta l6ytyy perusopetuksen kriisitilanteiden viestintamalli seka yleisia toimintaohjeita vaaratilantei-
siin. Esiopetus kayttaa kriisitilanteissa varhaiskasvatuksen viestintamallia. Koulut lisddvat itse TREturvaan
myo6s muita turvallisuuteen liittyvid koulukohtaisia materiaaleja. Jokaisella koululla on oma kriisisuunnitelma,
joka on linkitettyna TREturvaan.

Pirkanmaan hyvinvointialueella on laadittu toimintamalli kriisitydn yhtenaistamiseksi kouluissa ja oppilaitok-
sissa. Malliin kirjatut linjaukset ja suositukset otetaan kayttoon ja jalkautetaan vuonna 2026.
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Kuvio 6. Hdiriétilanteen viestintd sivistyspalveluissa.

Lukuvuoden aikana turvallisuuden teemoja koulutetaan ja harjoitellaan kouluilla. Turvallisuuden vuosikello
toimii apuna harjoittelun jaksottamisessa.
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13. Opiskeluhuoltosuunnitelman arviointi ja seuranta

Opetuksen jarjestdjan tulee kuvata opiskeluhuoltosuunnitelmassa, miten esi- ja perusopetuksen opiskelu-
huoltosuunnitelman toteutumista seurataan kouluilla. Lukuvuosisuunnitelmien koulukohtaiset opiskelu-
huolto-osuudet laaditaan yhdessa opetushenkilostén, opiskeluhuoltopalvelujen, opiskelijoiden ja heidan
huoltajiensa kanssa. Koulu- ja yksikkdkohtaiset toimenpiteet ja seuranta seka mahdolliset arviointi- ja tarkis-
tushuomiot kirjataan koulun ja esiopetuksen lukuvuosisuunnitelmaan.

Koulussa tehdyt kyselyt otetaan huomioon tarkistuksia tehdessa. N&ita kyselyita ovat esimerkiksi kouluter-
veyskyselyt ja Ajatuksia koulusta -kysely. Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma lisaa koulukohtaiseen vuosikel-
loon opiskeluhuoltosuunnitelman tarkastelun.






